
वीरपाल सिंह 

बनाम 

िसिव रका मंतालय 

(2012 की सिववल अपील िंखया 5922)

02 जुलाई 2013.

(जी.एि. सिंघवी, रंजना प्रकाश द देिाई और शरद अरववनद बद बोबबड दे, ज दे.ज दे.)  

िशस्त्र बल- ‘‘सिजद बोफ दे सनक ररएकशन ि दे पीडपीत अपीलकताक की ि देवा‘‘ 

ि दे िमय पूवक मुवक-  ववकलांगता प पेंशन का हकदार-ववश देषज्ञ की राय-

म देडीकल बद बोीक की राय- नयासयक िमीका का दायरा डक कया इन त तथय तथ्यों क दे

आधार पर म देडीकल बद बोीक न दे मनद बोसिडकतिक दारा ा वयक की गई प्रारडगई प्रारम्भिक

राय पर पूरा ई प्रारम्भिरद बोिा डकया और ईलाज क दे बाद बीमारी की डीगी म पें हुए

िुधार पर वविार करन दे का कद बोई प्रयाि नहीं डकया। यह माना गया डक

यद्यवप नयायालय और अनय नयासयक/अरक नयासयक िक फद बोरम ववश देषज्ञ की राय

म पें हसतक देप करन दे क दे सलए ब देहद असननिचअुक हछ, ल देडकन व दे प्रतय देक मामल दे म पें

म देडीकल बद बोीक की ररपद बोरक कद बो परीकण करन दे ि दे इनकार नहीं कर िकत दे।

वतकमान मामल दे म पें अमानय म देडीकल बद बोीक न दे मनद बोसिडकतिक क दे वविार का

िामानय रप ि दे अनुमद बोदन डकया डक अपीलकताक का मामला सिजद बोफ दे सनक‘‘

ररएकशन का था। अमानय बद बोीक दारा डदया गया सनषकषक िही नहीं पाया‘‘  

गया और मनद बोसिडकतिक दारा सवयं की डरपपणी पर पुनववकिार डकए जान दे
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की आवश्यकता थी डक उपिार ि दे अपीलाथ्थी म पें िुधार हुआ था। इन ववसशष

त तथय तथ्यों क दे अनुिार असधकरण कद बो अपीलाथ्थी की पुनकी पुनः जांि क दे सलए ररा वयू

म देडीकल बद बोीक क दे गठन का आद देश द देना िाडहए। हालांडक असधकरण न दे

अमानय म देडीकल बद बोीक दारा जारी प्रमाण पत की िामगी पर गग्री पर गौर करन दे की

जहमत नहीं उठाई व यांवतक रप ि दे परीकण डकया डक वह म देडीकल बद बोीक

की राय पर अपील म पें वविार नहीं कर िकता। प्रतयथ्थी कद बो सनद को निर्देश डदया

गया डक व दे अपीलकताक क दे मामल दे म पें उिकी सिडकतिा डसथसत का

पुनमूकलयांकन करन दे क दे सलए ररा वयू म देडीकल बद बोीक कद बो रको रैिक फर कर दे और पता

लगाए डक कया ि देवा ि दे मुक डकए जान दे क दे िमय वह ऐिी बीमारी ि दे

पीडपीत था, जद बो उि दे ि देवा म पें बन दे रहन दे क दे सलए अयद बोग्य बनाती थी और कया

वह ववकलांगता प पेंशन का हकदार हद बोगा। 

अपीलकताक कद बो सिडकतिा श देणी एवाईई म पें ि देना म पें ‘‘ ‘‘ (सिगनल कद बोर)

ई प्रारम्भित्थी डकया था, बाद म पें उनह पें म देडीकल श देणी िीईई‘‘ ‘‘ (असथाई) म पें ीाउन ग देी

कर डदया गया और उिक दे बाद अमानय म देडीकल बद बोीक की सििक फाररश तथ्यों पर

सिजद बोफ दे सनक ररएकशन ि दे पीडपीत हद बोन दे क दे  कारण ि देवा ि दे मुक कर डदया‘‘ ‘‘ 

गया। 

अपीलाथ्थी का ववकलांगता प पेंशन क दे सलए डकया गया दावा

सिजद बोफ दे सनक ररएकशन की बीमारी क दे  आधार पर खाररज कर डदया गया‘‘ ‘‘ ,

डजिक दे कारण उि दे िको रैनय ि देवा क दे सलए डजगम देदार नहीं माना गया।
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अपीलाथ्थी न दे उनिचि नयायालय क दे िमक ररर यासिका दायर की,  डजिन दे

िकम असधकारी कद बो अपीलाथ्थी क दे अ अभयाव देदन कद बो ववसनडविनिश्चित करन दे का

सनद को निर्देश डदया।  अपीलाथ्थी दारा दायर अ अभयाव देदन खाररज कर डदए जान दे क दे

बाद उिन दे दिूरी ररर यासिका यह प्राथकना करत दे हुए प देश की डक प्रतयथ्थी कद बो

ररा वयू म देडीकल बद बोीक का गठन कर उिकी बीमारी का पुनमूकलयाकंन करन दे का

सनद को निर्देश डदया जाव दे। 

इिी दग्री पर गौरान िशस्त्र बल नयायासधकरण असधसनयम 2007

असधसनयसमत डकया गया और अपीलकताक दारा दायर दिूरी यासिका कद बो

िशस्त्र बल नयायासधकरण कद बो अंतररत कर डदया गया। असधकरण न दे

अपीलाथ्थी क दे ववरर म देडीकल बद बोीक की राय की बा बाधयता कद बो द देखत दे हुए यह

सनणकय डदया डक म देडीकल बद बोीक दारा की गई सििक फाररश पें बा बाधयकारी थी, जद बो

नयासयक िमीका का ववषय नहीं हद बो िकती और इिसलए यह वतकमान

अपील हको रै। 

नयायालय न दे अपील सवीकार करत दे हुए असई प्रारम्भिसनधाकररत डकया गया डक

1. यद्यवप नयायालय ववश देषज्ञ की राय म पें हसतक देप करन दे क दे सलए ब देहद

असननिचअुक हको रै। ऐिी राय क दे आधार पर सलए गए सनणकय कद बो नयासयक

िमीका ि दे पे पृथक रखन दे जको रैिा कुअ नहीं हको रै। ववश देषज्ञ तथ्यों दारा दी गई राय

िगमान की पात हको रै न डक पूजा की और नयायालय तथा अनय

नयासयक/अरक नयासयक िक फद बोरम, डजनह पें ि देना ि दे, िमय ि दे पूवक ररहाई/मुवक ि दे
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िंबंसधत वववाद तथ्यों पर सनणकय ल देन दे का काम िाम सौंपा गया हको रै, व दे प्रतय देक मामल दे

म पें म देडीकल बद बोीक क दे र देकाीक कद बो जांिन दे ि दे इनकार नहीं कर िकत दे डक कया

इनक दे दारा सलया गया सनषकषक वको रैधासनक रप ि दे ठहरन दे यद बोग्य हको रै या नहीं

(पको रैरा 11) (597-जी-एि; 598-ए-बी)

2.  इि मामल पें म पें ि देना म पें ई प्रारम्भित्थी क दे िमय अपीलाथ्थी का म देडीकल

परीकण डकया गया था तथा ई प्रारम्भित्थी सिडकतिासधकारी न दे उि दे िई प्रारम्भिी तरह ि दे

डिक फर पाया था। अपीलाथ्थी की जांि करन दे वाल दे सिडकतिक यासन ई प्रारम्भित्थी

सिडकतिासधकारी न दे अपीलाथ्थी क दे ा वयवहार म पें कद बोई बीमारी या अिामानयता

नहीं पाई। जब मनद बोसिडकतिक ी डॉकरर शीमती लसलता राव न दे अपीलाथ्थी की

जांि की तद बो उनह तथ्योंन दे उि दे झगबडालू,  सिबडसिबडा व आव देगपूणक पाया,  ल देडकन

ईलाज ि दे उिम पें िुधार हुआ। अमानय म देडीकल बद बोीक न दे िामानय रप ि दे

क देवल ी डॉकरर राव की इि डरपपणी का अनुमद बोदन डकया डक वह

सिजद बोफ दे सनक ररएकशन का मामला था। ‘‘ ‘‘ (पको रैरा 12) (598-बी-ई)

मररयम-व देबसरर डीकशनरीकी पुनः एिक फ.िी.र देीसलि और ी देसनयल एकि

फीीमको रैन दारा मद बोडदज म देडीकल कल जयूररिप्रूी देनि एडेन्स एणी रद बोकिीकद बोलद बोजी (24 वा

िंसकरण 2011)  और द  तथयद बोरी एडेन्स एणी प्र देडकरि ऑिक फ िाईड याटी‘‘  ‘‘  (1966

िंसकरण) का उलल देख डकया गया हको रै।

3.1 असधकरण न दे अमानय बद बोीक दारा जारी प्रमाण पत की ववषय

वसतु कद बो द देखन दे की जहमत नहीं उठाई और यांवतक रप ि दे परीकण डकया
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डक वह म देडीकल बद बोीक की राय पर अपील म पें वविार नहीं कर िकता। यडद

असधकरण क दे िदसय तथ्यों दारा मानक सिडकतिा शा शबदकद बोष तथ्यों और मद बोदी क दे

म देडीकल नयायशास्त्र और ववश्व ववज्ञान एवं एिक फ.िी.र देीसलि और ी देसनयल

एकि फीीमको रैन दारा िंदसई प्रारम्भिकत सिडकतिा िाडहतय का अ बाधययन करन दे का कष

उठाया हद बोता तद बो उनह तथ्योंन दे यह सनडविनिश्चित रप ि दे पाया हद बोता डक ी डॉकरर लसलता

राव दारा डकया गया ऑा शबजव को निर्देशन इि ववषय पर मग्री पर गौजूदा िामगी क दे िाथ

कािक फी अिंगत था और अमानय म देडीकल बद बोीक दारा डदया गया यह सनषकषक

डक यह मामला सिजद बोफ दे सनक ररएकशन पाए जान दे का नहीं था और ी डॉकरर‘‘ ‘‘ 

लसलता राव दारा डकए गए ऑा शबजव को निर्देशन क दे िंबंध म पें िमीका डकए जान दे की

आवश्यकता थी डक अपीलाथ्थी म पें उपिार क दे िाथ िुधार हुआ था। इि

ववसशष त तथय कद बो  बाधयान म पें रखत दे हुए असधकरण कद बो अपीलाथ्थी की पुनकी पुनः जांि

डकए जान दे क दे सलए ररा वयू सिडकतिा बद बोीक का गठन डकए जान दे का आद देश

द देना िाडहए (पको रैरा िंखया-17) (604-िी-एिक फ).

3.2 प्रतयथ्थीगण कद बो यह सनद को निर्देसशत डकया जाता हको रै डक अपीलकताक की

सिडकतिीय डसथसत का पुनमूकलयांकन करन दे क दे सलए मामल दे कद बो ररा वयू

म देडीकल बद बोीक कद बो ई प्रारम्भि देजा जाव दे और पता लगाया जाव दे डक कया ि देवा ि दे मुवक

क दे िमय वह डकिी ऐिी बीमारी ि दे पीडपीत थ दे, डजिक दे कारण वह ि देवा म पें

बन दे रहन दे क दे सलए अयद बोग्य थ दे और कया वह सनयाकग्यता प पेंशन क दे हकदार

ह तथ्योंग दे (पको रैरा िंखया-20) (605-िी).
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रका ल देखा सनयंतक (प पेंशन) बनाम एि. बालािन्द्रन नको रैैययर (2005) 

13  एि.िी.िी. 128: 2005 (4)  एि.िी.आर. 431  एडेन्स एणी समसनसटी

ऑिक फ डीिक फ देनि बनाम ए.वी. दामद बोदरन (2009) 9 एि.िी.िी. 140; 2009

(13) एि.िी.आर. 416.

क देि कानून िंदई प्रारम्भिक 

2005 (4) पूरक एि.िी.आर. 431 पको रैरा िंखया-18.

2009 (13) एि.िी.आर. 416 पको रैरा िंखया-18.

सिववल अपीलीय क देतासधकार: सिववल अपील िंखया-5922/2012

2011 का समिल देसनयि एपलीक देशन नंबर-73 ररा वयू एपलीक देशन नंबर-

22,  2010  का सथानानतररत आव देदन  मांक 1431  म पें िशस्त्र बल

नयायासधकरण का सनणकय व आद देश डदनांक 19-12-2011. 

वीरपाल सिंह, ा वयवकगत रप ि दे।

िनदन कुमार, शशांक वाजपको रैयी, प्रतयथ्थी की ओर ि दे।

वीरपाल सिंह बनाम िसिव, रका मंतालय

यह सनणकय पाररत डकया गया-

जी.एि. सिंघवी, ज दे. 

1.  यह अपील िशस्त्र बल नयायासधकरण,  लखनउ पीठ (िंक देप म पें

नयायासधकरण)  क दे आद देश डदनांक 19-12-2011  क दे ववरर हको रै,  डजिम पें
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अपीलकताक दारा  ररा वयू एपलीक देशन नंबर-22/2011  और सथानानतररत

एपलीक देशन नंबर-1431/2010 म पें डदनांक 14-07-2011 एवं 16-09-2011 कद बो

पाररत आद देश तथ्यों क दे ववरर अपील दायर करन दे की अनुमसत द देन दे क दे सलए प देश

डकए गए आव देदन कद बो खाररज डकया गया। 

2. अपीलाथ्थी कद बो म देडीकल श देणी (एवाईई) म पें डदनांक 20-06-1972

कद बो ि देना (सिगनल कद बोर) म पें नामांडकत डकया गया था। नामांकन ि दे पहल दे

अपीलाथ्थी का सिडकतिीय परीकण डकया गया,  डजिकी ररपद बोरक (एन देकििर

आर- ) II नीि दे पुनकी पुनः प्रसतुत की गई हको रैकी पुनः

प्राथसमक सिडकतिा परीका ररपद बोरक‘‘ ‘‘

1. ि देवा  मांक - 14289930.

2. नाम - वीरपाल सिंह.

3. वपता का नाम - िुखबीर सिंह.

4. जनम सतसथ - 01-10-1953.

5. अपीलकताक की आयु - एन.ए.

6. ि देवा/कद बोर/वायुि देना - सिगनल

7. सथाई पता -  गाम धनद बोर डरकरी,

तहिील एवं डजला

िरधना, म देरठ.
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8. पहिान सिन्  -  1.  माथ दे क दे म बाधय

ई प्रारम्भिाग पर सतल.

2. मंुह क दे बांय दे एंगल 

ि दे 3 ि देमी. एक सतल.

9. पाररवाररक इसतहाि - शूनय.

10. वपअला सिडकतिा इसतहाि, 

ववश देषकर दग्री पर गौर दे - शूनय.

11. आंख दे -  ग्लाि क दे वबना 

दरूदृवष आर-6/9.

  वबना ग्लाि क दे एल-

6/6.

12. शवण -  ए.  आर कान 600 

ि देमी.

  एल कान

बी.  ओडररीयि समडीया

की कद बोई िाकय.

13. अपर सलगब -  ए.  अपर सलगब

एन.ए.ीी.
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लद बोकद बोमद बोरर सिसरम बी.  लद बोकद बोमद बोशन

एन.ए.ीी.

14. शारीररक ववकाि - उंिाई 174 ि देमी. 

  वजन 54 डकलद बोगाम.

15. अाती का माप -  ए.  िक फुल

एकिपीर देशन 81 ि देमी.

     र देनज ऑिक फ 

एकिपीर देशन 5 ि देमी.

16. यूरीन

(ए) एला शबयूमन - 

     (बी) शुगर -

     (िी) अनय अिामानयताएं -

17. तविा का कद बोई िबूत - शूनय.

वको रैन देररयल डीजीज -

18. काडीकयद बो व देसकयूलर सि सरम - 

(ए) पलि

(बी) बी.पी.(यडद आवश्यकता हद बो) - एन.ए.ीी.
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19. क देन्द्रीय तंवतका सिसरम - एन.ए.ीी.

20. उदर - एन.ए.ीी.

21. लीवर - एन.पी.

22. सपलीन - एन.पी.

23. हसनकया - शूनय.

24. दांत

    (ए) कद बोई दंतवबनद ुनहीं - 16/16.

    (बी) मिूबड तथ्यों की डसथसत - सवसथ 

25. मानसिक कमता व ई प्रारम्भिावनातमक ररश्ता- 

(ए) सपीि

(बी) एवीी देनि िज देडसरंग - िामानय.

 . i मानसिक वपअबडापन - शूनय.

.ii ई प्रारम्भिावनातमक अिंतुलन - शूनय.

26. मामूली खासमयां खाररज/असवीके पृत

      करन दे क दे सलए पयाकप्त नहीं हको रै - शूनय.

27. श देणी म पें उपयुक पाया गया - ए.  (एवाईई)

      सथान म देरठ
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डदनांक 22-05-1972

 एि.ीी./-

 (आर.क दे. गुप्ता)

   क देपरन

एएमिी

  ई प्रारम्भित्थी सिडकतिा

असधकारी.

3. ट देसनंग पूरी हद बोन दे क दे पविनिश्चिात ्अपीलाथ्थी कद बो 54 इनिक फ देनटी डीवीजन

सिगनल र देजीम देनर म पें तको रैनात डकया गया और उिकी सनयसमत ि देवा 21-02-

1974 ि दे प्रारगई प्रारम्भि हुई। लगई प्रारम्भिग दद बो वष वर्षों पविनिश्चिात ्उनह पें इनर देसराईनल क डॉसलक क दे

उपिार क दे सलए सिकनदराबाद समसलटी ह डॉसपीरल म पें ई प्रारम्भित्थी कराया गया। उनह पें

ह डॉसपीरल ि दे 18-02-1976  कद बो डीसिाजक कर डदया गया। मािक 1976  ि दे

अकरूबर 1977  क दे म बाधय उनका ईलाज पुण दे,  सिकनदराबाद और म देरठ क दे

ववसई प्रारम्भिनन आम्थी असपताल म पें डकया गया। उनह पें डदनांक 03-01-1976 ि दे 06

मडहन दे की अवसध क दे  सलए म देडीकल श देणी िीईई‘‘ ‘‘  (असथाई) म पें ीाउन ग देी

कर डदया गया। उनक दे मामल दे म पें 14-11-1977 कद बो िको रैनय असपताल, म देरठ म पें

आयद बोडजत अमानय म देडीकल बद बोीक दारा वविार डकया गया और इिकी

सििक फाररश पर उनह पें ि देवा ि दे मुवक द दे दी गई। ववकलांगता प पेंशन क दे सलए

उनक दे दाव दे कद बो रका ल देखा (प पेंशन),  ईलाहाबाद क दे प्रधान सनयंतक न दे इि
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आधार पर खाररज कर डदया डक सिजद बोफ दे सनक ररएकशन की बीमारी जद बो‘‘ ‘‘  

डक िको रैनय ि देवा क दे सलए डजगम देदार नहीं हद बोन दे क दे कारण उनकी ि देवामुवक का

कारण थी। 

4. अपीलकताक न दे िको रैनय ि देवा ि दे अपनी बखाकसतगी और सिववल

समिल देसनयि ररर वपडरशन नंबर 42946/1997  म पें ववकलांगता प पेंशन क दे

सलए डकए गए दाव दे कद बो खाररज डकए जान दे कद बो ईलाहाबाद उनिचि नयायालय

क दे िमक िुनग्री पर गौती दी, उिन दे प्राथकना की डक उनकी बीमारी और ववकलांगता

का आंकलन करन दे क दे सलए एक नया म देडीकल बद बोीक गडठत डकया जाव दे। इि दे

ईलाहाबाद उनिचि नयायालय दारा डदनांक 26-03-1998 कद बो पाररत आद देश म पें

सनसताररत करत दे हुए िकम प्रासधकारी कद बो अपीलाथ्थी क दे अ अभयाव देदन

(ररप्रज देनर देशन) कद बो सनसताररत करन दे क दे सलए सनद को निर्देश डदया। ततपविनिश्चिात ्ई प्रारम्भिारत

िरकार,  रका मंतालय न दे आद देश डदनांक 16-09-1998  कद बो अपीलाथ्थी क दे

अ अभयाव देदन कद बो खाररज कर डदया, डजिक दे पको रैरा िंखया-9 म पें इि प्रकार सलखा

डक- 

‘‘आपका सनदान सिजद बोफ दे सनक ररएकशन क दे  मामल दे क दे‘‘ ‘‘ 

रप म पें डकया गया हको रै, न डक पागल क दे रप म पें। ऐि दे म पें

आपकी यह प्राथकना डक आपकद बो म देडीकल बद बोीक क दे िमक जांि

क दे सलए प देश डकया जाए डक आप पागल हछ या नहीं,  इि

12



मांग का प्रश्न ही नहीं उठता,  इिसलए आपक दे मामल दे कद बो

डकिी ई प्रारम्भिी ररा वयू म देडीकल बद बोीक कद बो नहीं रखा जा िकता ।‘‘

5. अपीलाथ्थी न दे उपरद बोक आद देश कद बो ररर वपडरशन नंबर-

40430/1999  म पें िुनग्री पर गौती दी और प्राथकना की डक प्रतयथ्थीगण कद बो उिकी

बीमारी कद बो पुनकी पुनः मूलयांकन करन दे क दे सलए एक ररा वयू म देडीकल बद बोीक का गठन

डकए जान दे ह देतु सनद को निर्देसशत डकया जाव दे। 

6. अपीलाथ्थी दारा दायर की गई दिूरी ररर यासिका 13 वष वर्षों तक

उनिचि नयायालय क दे िमक लडगबत रही। िशस्त्र बल नयायासधकरण

असधसनयम 2007  (िंक देप म पें असधसनयम)  क दे तहत नयायासधकरण की

लखनउ पीठ की सथापना पर इि दे असधकरण कद बो सथानानतररत कर डदया

गया और सथानानतररत आव देदन िंखया 1431/2010  क दे रप म पें रडजसरर

डकया गया। असधकरण न दे म देडीकल बद बोीक क दे र देकाीक की जांि की। िसिव, रका

मंतालय बनाम दामद बोदरन  (2009) 9 एि.िीिी. 140 म पें इि नयायालय क दे

िक फको रैिल दे का हवाला द देत दे हुए सनगन डरपपणी क दे िाथ आव देदन कद बो खाररज कर

डदया गया-

‘‘उपरद बोक क दे मद देनजर म देडीकल बद बोीक की राय कद बो

िव्वोनिचिता दी जानी हको रै। हम अपनी असधकाररता का प्रयद बोग

करत दे हुए म देडीकल बद बोीक जद बो डक एक ववश देषज्ञ सनकाय हको रै, दारा

ा वयक की गई राय पर अपना वविार नहीं डदया जा िकता।
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डजि बीमारी ि दे अपीलाथ्थी पीडपीत था,  वह सवाई प्रारम्भिाववक पाई

गई और िको रैनय ि देवा ि दे बढी हुई नहीं पाई गई। हम

सिडकतिीय राय ि दे सई प्रारम्भिनन कुअ ई प्रारम्भिी नहीं रख िकत दे ।‘‘

7. ररा वयू एपलीक देशन एवं अपीलाथ्थी दारा दायर अपील की अनुमसत

द देन दे क दे सलए आव देदन कद बो असधकरण न दे इि गुप्त डरपपणी क दे िाथ खाररज

डकया डक म देडीकल बद बोीक दारा की गई अनुशंिा बा बाधयकारी हछ,  जद बो डक

नयासयक िमीका का ववषय नहीं हद बो िकती। 

8. अपीलाथ्थी जद बो ा वयवकगत रप ि दे उपडसथत हुआ,  न दे ई प्रारम्भित्थी

सिडकतिा असधकारी की डदनांक 22-05-1972 की ररपद बोरक क दे िाथ अमानय

म देडीकल बद बोीक की ररपद बोरक डदनांक 14-11-1977  का उलल देख डकया एवं तकक

डदया डक नामांकन क दे  िमय उिकी बीमारी सिजद बोफ दे सनक ररएकशन क दे‘‘ ‘‘  

िंबंध म पें कद बोई िाकय नहीं थी, उिकी जांि करन दे वाल दे मनद बोसिडकतिक की

राय पर ववश्वाि नहीं डकया जा िकता डक उिकी बीमारी सवाई प्रारम्भिाववक हको रै

और वह िको रैनय ि देवा करन दे क दे सलए डजगम देदार नहीं हको रै। अपीलाथ्थी न दे यह ई प्रारम्भिी

प्रसतुत डकया डक  क देवल सिबडसिबडापन या झगबडालु सवई प्रारम्भिाव ि दे यह अनुमान

नहीं लगाया जा िकता डक वह सिजद बोफ दे सनक ररएकशन ि दे पीडपीत था और‘‘ ‘‘ 

नयायासधकरण न दे ररा वयू म देडीकल बद बोीक कद बो रको रैिक फर डकए जान दे की उिकी प्राथकना

कद बो असवीकार करक दे गगई प्रारम्भिीर तुडर की हको रै। उिन दे इि नयायालय क दे िमक

दायर जवाबी शपथ पत क दे पको रैरा िंखया-5  म पें सनडहत कथन तथ्यों की ओर ई प्रारम्भिी
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नयायालय का  बाधयान आकवषकत डकया डक बीमारी ि देवा म पें प्रव देश क दे बाद हुई

थी और तकक डदया डक इि दे िीध दे तग्री पर गौर पर िको रैनय ि देवा क दे सलए डजगम देदार

माना जाना िाडहए। 

9. प्रतयथ्थी की ओर ि दे असधवका न दे सपष रप ि दे कहा डक

मनद बोसिडकतिक म देजर (शीमती)  एन.  लसलता राव की राय क दे अलावा

म देडीकल बद बोीक की राय क दे िमथकन म पें अनय कद बोई िाकय उपला शबध नहीं हको रै डक

अपीलाथ्थी सिजद बोफ दे सनक ररएकशन ि दे पीडपीत था। उनह तथ्योंन दे यह ई प्रारम्भिी माना डक‘‘ ‘‘ 

अपीलाथ्थी क दे नामांकन क दे िमय अपीलाथ्थी डकिी ई प्रारम्भिी बीमारी ि दे पीडपीत नहीं

था, ल देडकन यह तकक डदया डक अमानय म देडीकल बद बोीक क दे ववश देषज्ञ तथ्यों दारा दी

गई राय पर अपील म पें कद बोई वविार नहीं डकया जा िकता। 

10. हमन दे िंबंसधत तक्वो पर वविार डकया। िुववधा क दे सलए अमानय

म देडीकल बद बोीक की कायकवाही क दे िुिंगत प्रािंसगक अंश डजिम पें अपीलाथ्थी कद बो

िको रैना ि दे मुवक एवं सनय्वोग्यता प पेंशन ि दे इनकार डकए जान दे का आधार

बनाया-इि प्रकार पढा जाता हको रै- 

           वीरपाल सिंह बनाम िसिव, रका मंतालय

                 (जी.एि. सिंघवी, ज दे.)

गद बोपनीय

म देडीकल बद बोीक की कायकवाही िई प्रारम्भिी र पेंक तथ्यों कद बो अमानय कर रही हछ।
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ऑसथरररी ऑिक फ

बद बोीक ए.ओ.

537/72

सथान  

एम.एि. म देरठ

डदनांक  14 नवगबर 1977

नाम वीरपाल

सिंह

ि देवा  मांक

14289930

र पेंक/र देर

एि.आई.जी./म दे

म देन

यूसनर/जहाज

676

एि.आई.जी.

(04) िी.1056

एपीओ

जनम डदनांक

01-10-1953

ि देवा ि देना/कद बोर

शाखा/ा वयापार

कुल ि देवा कुल उबडान घंर दे ि देवा िालू

सथाई पता-  वीआईकयू धनद बोरा,

डरकरी,  पी.ओ.  धनद बोरा

द.िरधना

डजला-म देरठ उत्तरप्रद देश

पहिान सिन् 

1. माथ दे क दे म बाधय ई प्रारम्भिाग पर सतल 

2. इिक दे उपर सतल गाल

िक फीली/ऑपर देशन/ववद देशी ि देवा तारीख पें और सथान द देना

   ि दे     कद बो     सथान      ि दे    कद बो    सथान

    शूनय
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                ई प्रारम्भिाग पहला 

  ा वयवकगत बयान

(प्रश्न तथ्यों का उत्तर ा वयवक क दे अपन दे शा शबद तथ्यों म पें डदया जाना िाडहए) जहां

तक िगई प्रारम्भिव हद बो, इि कथन की जांि ऑडिक फसशयल र देकाीक ि दे की जाएगी। 

--------------------------------------------------------------------------

-----------------

1. ि देना/नद बोिको रैना/वायुि देना म पें वपअली ि देवा का वववरण द पें डक कया

आपकद बो िववकि ि दे अमानय कर डदया गया था।

2. डकिी ई प्रारम्भिी बीमारी घाव या िद बोर का वववरण द पें,  डजिि दे आप

पीडपीत हछ। 

--------------------------------------------------------------------------

-----------------

बीमारी,  घाव,

िद बो‘‘

क ररएकशन‘‘

       प्रथम वडणकत जहां ईलाज

डकया

अनुमासनत

सतसथ व अवसध

डदनांक सथान

   (295)   मािक 76   सिकनदराबा एमएि 25-03-76  ि दे
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द सिकनदराबाद 12-05-76

िीएिएिई पुण दे 13-05-76  ि दे

05-09-76

23-11-76  ि दे

05-01-77

एमएि

सिकनदराबाद

05-07-77  ि दे

30-08-77

एमएि म देरठ 14-10-77 

 3. कया आप िशस्त्र बल तथ्यों म पें शासमल हद बोन दे ि दे पहल दे प्रश्न िंखया-2

म पें दी गई डकिी ववकलांगता या सनय्वोग्यता ि दे पीडपीत थ दे? शूनय

4. अपनी ि देवा क दे दग्री पर गौरान डकिी ऐिी घरना का वववरण द दे, डजिक दे

बार दे म पें आपकद बो लगता हको रै डक वह आपकी सनय्वोग्यता या उि दे बबदतर

बनान दे का कारण बनी? शूनय

5. डकिी िद बोर या घाव क दे मामल दे म पें यह बताएं डक अब व दे घडरत

हुए और कया म देडीकल बद बोीक या नयायालय दारा जांि आयद बोडजत की गई थी,

िद बोर ररपद बोरक प्रसतुत की गई थी? एन.ए.
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6. अपन दे सवास तथय क दे बार दे म पें ऐिी कद बोई जानकारी जद बो आप द देना

िाह पें। शूनय.

मछ प्रमाडणत करता हंू डक मछन दे अपनी ि देवा और ा वयवकगत इसतहाि क दे

बार दे म पें िई प्रारम्भिी प्रश्न तथ्यों का यथािंई प्रारम्भिव पूणक उत्तर डदया हको रै डक दी गई जानकारी

म देरी जानकारी क दे अनुिार ितय हको रै। 

गवाह हसताकर

    एिीी/- एिीी/-

14289930

--------------------------------------------------------------------------

(सनरकर ा वयवकय तथ्यों क दे मामल दे म पें बांय दे हाथ क दे अंगूठ दे व अंगुसलय तथ्यों क दे

सनशान यहां सलए जाएंग दे)

ई प्रारम्भिाग-   II

 मामल दे का वववरण 

      (ा वयवक कद बो िूसित नहीं डकया जाएगा)

सनय्वोग्यता उतपवत्त की सतसथ वह सथान और इकाई

जहां उि िमय ि देवा दी

जा रही हको रै।
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सिजद बोफ देसनक ररएकशन-

295

मािक 76 676  एि.आई.जी.

िी.ओ.वाई

िी/056 ए.पी.ओ.

2. रद बोग लकण वववरण.

ए. मुखय वववरण द देव पें-

. i ा वयवकगत एवं प्रािंसगक पाररवाररक इसतहाि

. ii ववश देषज्ञ ररपद बोरक और 

. iii उपिार

बी. वतकमान डसथसत क दे बार दे म पें ववसतार ि दे बताएं

िी. इि कथन म पें एवं ई प्रारम्भिाग तीन म पें प्रश्न तथ्यों का उत्तर द देत दे िमय बद बोीक

ा वयवक क दे बयान व सिडकतिा दसताव देज तथ्यों म पें दजक िाकय क दे बीि

िावधानीपूवकक अनतर कर देगा।

गद बोपनीय

एिीी/-ल देड्रन पेंर, 

  कनकल मुखय र देकाीक असधकारी

            सिगनल र देकारिक 

    िमरी/मामल दे का िारांश
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नंबर-14289930 र पेंक सिगमको रैन

नाम वीरपाल सिंह िमय 24 वषक

यूसनर 676 सिगनल िीओवाई

क देयर/ऑिक फ 56 एपीओ

सनदान सिजद बोफ देसनक

      ररएकशन (295)

--------------------------------------------------------------------------

एम एि सिकनदराबाद ि दे बीमारी की अुटरी क दे  पविनिश्चिात ् सिजद बोफ दे सनक‘‘

ररएकशन का एक मामला िमीका क दे  सलए ई प्रारम्भित्थी कराया गया। वतकमान म पें‘‘ 

उनह पें कद बोई सशकायत नहीं हको रै। 

दसताव देज तथ्यों क दे अवलद बोकन ि दे यह पता िलता हको रै डक इि मरीज का

पहल दे इिी बीमारी क दे सलए सनगन असपताल तथ्यों म पें ईलाज डकया गया था।

1. एम एि सिकनदराबाद- 25-03-76 ि दे 12-05-76.

2. िी एि (एि.िी.) पुण दे- 13-05-76 ि दे 05-09-76 तक बीमारी क दे

अवकाश पर ई प्रारम्भि देजा गया। 

3.  िी एि (एि.िी.)  पुण दे-  नवगबर 76  ि दे क देर िी.ई.ई.  तापमान

03-01-77
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4. एम.एि सिकनदराबाद- 05-07-77 ि दे 30-08-77 तक बीमारी की

अुटरी

वाीक म पें अवलद बोकन-  सराफ़ व अनय मरीज तथ्यों पर िनद देह करन दे की

प्रके पृसत उि दे सिबडसिबडा, आव देगी, झगबडालू हद बोना दशाकती हको रै। 

वपअली बीमारी- शूनय.

पाररवाररक इसतहाि-

यू.पी. ि दे िंबंध रखता हको रै। वपता-डकिान-सवसथ मां-सवसथ, उिक दे तीन

ई प्रारम्भिाई हछ, पररवार म पें मानसिक बीमारी का कद बोई इसतहाि नहीं हको रै।

ा वयवकगत इसतहाि-  िबि दे अद बोरा बी.ए.  तक पढाई की गई,

अवववाडहत, ववषमलछसगंक अनुई प्रारम्भिव का इसतहाि द देता हको रै। धूम्रपान करता हको रै,

ल देडकन शराब नहीं पीता।

ि देवा- 

06 िाल, कद बोई िजा नहीं। 

परीका पर

जी.िी.  म देला,  री.पी.आर.  िामानय िक फ देिक फबड दे,  हृदय एवं एा शबीद बोमन-

एन.ए.ीी.

उपिार- 

एनरी िाईकद बोडरक दवाएं
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िुधार- बरकरार नहीं। 

म देजर (शीमती)  एन.लसलता राव की राय वग्थीके पृत ववश देष बी.री.

मनद बोसिडकतिा एम.एि. म देरठ, डदनांक 09 नवगबर 77.

क दे र िीईई र देगप ीा शबलयू‘ ‘  .ई.एिक फ 03-01-77  कद बो एक सिजद बोफ देसनक

ररएकशन क दे मामल दे म पें ई प्रारम्भित्थी डकया गया था और एम.एि. सिकनदराबाद म पें

ईलाज डकया गया। िद बोर लगन दे क दे कारण जुलाई 77 म पें जब वह असपताल

म पें ई प्रारम्भित्थी था,  वह झगबडालू,  आव देगी,  सिबडसिबडा हद बो गया था और ईलाज क दे

दग्री पर गौरान उिम पें िुधार हुआ, जब उि दे 06 मडहन दे क दे बीमारी क दे अवकाश पर

ई प्रारम्भि देज डदया गया। सवीकारद बोवक क दे रप म पें िमीका अब उि दे सिबडसिबडा,

उतपीबडनकारी, भ्रम और िनद देह क दे िाथ तककशील बनाती हको रै। मनद बोववके पृसत क दे

अवसशष लकण बन दे हुए हछ इिसलए उि दे ि देवा ि दे अयद बोग्य घद बोवषत करन दे की

सििक फाररश की जाती हको रै। 

अनुिंसशत क दे र िीईई‘ ‘

   एिीी/-

(एन लसलता राव)

म देजर, ए.एम.िी.

मनद बोसिडकतिक.

उपरद बोक क दे अनुिार ा वयवक कद बो अमानय सिडकतिा बद बोीक क दे िमक लाया

जाता हको रै।
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गद बोपनीय ई प्रारम्भिाग-III

सिडकतिा बद बोीक की राय (िंबंसधत ा वयवक ि दे इि ववषय म पें िूिना

आदान प्रदान नहीं की जानी िाडहए)

बद बोीक दारा सपष और सनणाकयक उत्तरदाती डकए जान दे िाडहए। हद बो िकता

हको रै, िंई प्रारम्भिावना हको रै शायद जको रैि दे असई प्रारम्भिा वयवकय तथ्यों ि दे बिा जाना िाडहए।

1. कया शारीररक अपंगता ि देवा म पें आन दे ि दे पहल दे थी?

   नही.ं

2.  प्रतय देक शारीररक ववकलांगता क दे िंबंध म पें म देडीकल बद बोीक अपन दे

िाकय तथ्यों क दे आधार पर अपन दे वविार ा वयक कर देगा-

-i कया यह शांसतकाल की ि देवा अथवा िक फीली िववकि क दे कारण हद बो

िकती हको रै अथवा

-ii यह इि कारण कल जयादा बढ गई हद बो और यथावत रह दे अथवा

-iii इिका ि देवा ि दे कद बोई िंबंध नहीं हको रै। 

बद बोीक कद बो प्रतय देक ववकलांगता क दे िंबंध म पें उन कारण तथ्यों कद बो पूरी तरह ि दे

बताना िाडहए, डजन पर उिकी राय आधाररत हको रै। 

   सनय्वोग्यता A B C
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सिजद बोफ देसनक

ररएकशन

NO NO NO

बी- ए क डॉलम म पें डदखाई गई हर सनय्वोग्यता क दे िंदई प्रारम्भिक म पें बद बोीक कद बो

ि देवा की ववश देष पररडसथसतय तथ्यों व काल क दे बार दे म पें पूणक रप ि दे बताना िाडहए,

डजिक दे कारण सनय्वोग्यता उतपनन हुई। एन.ए.

िी- हर सनय्वोग्यता क दे बार दे म पें ए क डॉलम म पें बताए कारण ह देतु बद बोीक

कद बो पूणक रप ि दे बताना हको रै डक- एन.ए.

.  i ि देवा की ववश देष पररडसथसतयां व ि देवाकाल क दे बार दे म पें डजनि दे

सनय्वोग्यता बढ गई हको रै। एन.ए.

. ii कया ऐिी उगता का प्रई प्रारम्भिाव अई प्रारम्भिी ई प्रारम्भिी बना हुआ हको रै। एन.ए.

. iii यडद क डॉलम िको रैकडेन्स एणी का क डॉलम िकारातमक हको रै तद बो कया सनय्वोग्यता

कद बो बढान दे वाला प्रई प्रारम्भिाव कुअ िमय तक क दे सलए रह देगा। एन.ए.

ीी- िी क डॉलम की सनय्वोग्यता क दे िंदई प्रारम्भिक म पें बद बोीक कद बो यह बताना िाडहए डक

उनकी राय म पें इिका वासतववक कारण कया हको रै। बीमारी सवाई प्रारम्भिाववक हको रै एवं

िववकि क दे कारण नहीं हको रै। 

3 ए. कया ववकलांगता का कारण ा वयवक की सवयं की अनद देखी

अथवा गलत आिरण था, अगर ऐिा हको रै तद बो डकि प्रकार ि दे? नही.ं
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बी. अगर इि कारण नहीं हको रै तद बो कया यह अनद देखी अथवा गलत

आिरण ि दे बढ गई। यडद हां तद बो डकि प्रकार ि दे और कुल सनय्वोग्यता का

डकतना प्रसतशत बढा? एन. ए.

िी. कया ा वयवक न दे ऑपर देशन अथवा इलाज ल देन दे ह देतु मना डकया था,

यडद ऐिा हको रै तद बो ा वयवकगत कारण तथ्यों कद बो दजक डकया जाय देगा। एन.ए. 

नद बोरकी पुनः- ऑपर देशन/इलाज करान दे ि दे इनकार करन दे की डसथसत म पें ा वयवक

का एक प्रमाण पत िंलग्न डकया जाय देगा।

ीी. कया इलाज ि दे मनाही कर डदय दे जान दे क दे कारण हद बोन दे वाल दे

पररणाम उिन दे िमझ सलए हछ जको रैि दे डक ववकलांगता प पेंशन म पें करग्री पर गौती या पूरी

तरह ि दे रद बोक डदया जाना डजिक दे सलए वह अनयथा हकदार हद बो िकता हको रै।

एन.ए.

ई. कया म देडीकल बद बोीक कद बो लगता हको रै डक उपिार या ऑपर देशन ि दे

ववकलांगता खतम या कुअ प्रसतशत कम हद बो िकती हको रै। एन.ए

एिक फ. यडद ई.  का उत्तर िकारातमक हको रै तद बो उपिार या ऑपर देशन दारा

ववकलांगता कद बो डकतना प्रसतशत कम डकया जा िकता हको रै? एन.ए. 

जी. कया म देडीकल बद बोीक कद बो लगता हको रै डक कया ऑपर देशन ि देवाथक

आदमी क दे जीवन क दे सलए खतर दे वाला था। एन.ए.

एि. कया म देडीकल बद बोीक कद बो ा वयवक का ईलाज/ऑपर देशन क दे सलए

मना करना िही लगता हको रै। इिक दे पक म पें अपना मत बताएं। एन.ए.
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4. िमान उम्र एवं सलंग क दे सवसथ ा वयवक की तुलना म पें डकतन दे

प्रसतशत ववकलांगता हको रै। (प्रसतशत कद बो सनल या सनगनानुिार बताना हको रै)

1-5 प्रसतशत, 6-19 प्रसतशत, 11-14 प्रसतशत, 15-90 प्रसतशत अथवा

इिक दे आग दे 10 क दे गुणांक तथ्यों म पें 10 ि दे 100 प्रसतशत तक।

ववकलांगता जको रैिा

डक प्रश्न 1, ई प्रारम्भिाग 2

म पें  मांडकत हको रै

ववकलांगता का

प्रसतशत

ववकलांगता की

िंई प्रारम्भिाववत अवसध

िई प्रारम्भिी ववकलांगता

का िमग

मूलयांकन

सिजद बोफ देसनक 

ररएकशन (295)

30 प्रसतशत 02 िाल 30 प्रसतशत

गद बोपनीय

प्रमाण पत 

नंबर-14289930 र पेंक सिगमको रैन नाम वीरपाल सिंह सिंह.

ववकलांगता ि दे िामानय नागररक ि देवाओं कद बो प्रदशकन करन दे म पें बाधा नहीं

आएगी। 

ववकलांगता सिजद बोफ दे सनक ररएकशन‘‘ ‘‘ 

एिीी/-

(ओमप्रकाश) ल देड्रन देनर

कनकल 
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एम.ए.िी. 

अ बाधयक म देडीकल बद बोीक

डदनांक 14 नवगबर 77.

11. हालांडक अदालत पें ववश देषज्ञ की राय म पें हसतक देप करन दे क दे प्रसत

ब देहद असननिचअुक हछ,  ल देडकन डिक फर ई प्रारम्भिी नयासयक िमीका क दे आधार पर सलए

गए सनणकय इन ओपीसनयन कद बो गलत नहीं ठहरात दे हछ। डजि बात पर जद बोर

डदया जाना िाडहए, वह यह हको रै डक ववश देषज्ञ की राय िगमान की पात हको रै, न

डक पूजा की और नयायालय तथ्यों तथा अनय नयासयक/अरक नयासयक मंि तथ्यों कद बो

यह कायक िाम सौंपा गया हको रै डक ि देना ि दे िमय ि दे पहल दे मुवक/ररहाई ि दे िंबंसधत

वववाद तथ्यों का सनणकय ल देन दे वाली िसमसत प्रतय देक मामल दे म पें यह सनधाकररत करन दे

क दे सलए म देडीकल बद बोीक क दे र देकाीक की जांि करन दे ि दे इनकार नहीं कर िकती

डक उिक दे दारा पहंुिा गया सनषकषक कानूनी रप ि दे डरकाउ हको रै या नहीं। 

12. त तथय तथ्यों की पुनज्थीववकरण ि दे पता लगता हको रै डक ि देना म पें

नामांकन क दे िमय अपीलकताक का सिडकतिा परीकण डकया गया था और

ई प्रारम्भित्थी सिडकतिा असधकारी न दे यह पाया था डक वह िई प्रारम्भिी प्रकार ि दे डिक फर था।

ई प्रारम्भित्थी सिडकतिा असधकारी दारा जारी डकया गया प्रमाण पत व आईरम 25

कािक फी महतवपूणक हको रै। उिम पें उलल देख डकयागया हको रै डक अपीलकताक का ई प्रारम्भिाषण

िामानय हको रै और मानसिक वपअबड देपन या ई प्रारम्भिावनातमक अडसथरता की कद बोई

िाकय नहीं हको रै। इि प्रकार यह सपष हको रै डक डजि ी डॉकरर न दे 22-05-1972
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कद बो अपीलकताक की जांि की, उि दे अपीलकताक क दे ा वयवहार म पें कद बोई बीमारी या

अिामानयता नहीं समली। जब मनद बोसिडकतिक ी डॉकरर शीमती लसलता राव न दे

अपीलाथ्थी की जांि की तद बो पाया डक वह झगबडालू, सिबडसिबडा व असनयंवतत

था,  ल देडकन ईलाज क दे पविनिश्चिात ् उिम पें िुधार था। अमानय म देडीकल बद बोीक न दे

क देवल ी डॉकरर राव दारा दी गई डरपपणी का िमथकन डकया डक वह

सिजद बोफ दे सनक ररएकशन का मामला था। ‘‘ ‘‘  

13. मररयम व देबसरर डीकशनरी म पें सिजद बोफ देसनया कद बो ऐि दे मानसिक

रद बोग क दे बार दे म पें पररई प्रारम्भिावषत डकया हको रै,  डजिम पें रद बोगी का बाहरी वातावरण ि दे

जुबडाव, रद बोजमराक क दे काय वर्षों का िगपादन करन दे की कमता म पें कािक फी सगरावर

क दे िाथ सगर जाता हको रै एवं ा वयवकतव का आंतररक ववघरन हद बो जाता हको रै। जको रैि दे

डक वविार (वविार तथ्यों म पें भ्रम), धारणा (मसतभ्रम क दे रप म पें) और ा वयवहार कद बो

डजि दे डीम देडनशया टाईकद बोकि ई प्रारम्भिी कहा जाता हको रै। डजिम पें मरीज इनिचअाशवक एवं

ई प्रारम्भिावनातमक रप ि दे रूर जाता हको रै। सिजद बोफ देसनया एक लगबी,  गगई प्रारम्भिीर,  तीव

एवं अकम करन दे वाला मानसिक ववकार हको रै,  डजिन दे पूर दे इसतहाि म पें लद बोग तथ्यों

कद बो प्रई प्रारम्भिाववत डकया हको रै।

14. न देशनल इंसरीटयूर ऑिक फ म देडेन्स एणरल हको रैलथ,  यू.एि.ए.  म पें

सिजद बोफ देसनया का वणकन सनगनसलडखत शा शबद तथ्यों म पें डकया हको रै-

‘‘सिजद बोफ दे सनया एक दीघककासलक गगई प्रारम्भिीर और एकशन करन दे वाला‘‘  

मडसतषक ववकार हको रै,  डजिन दे पूर दे इसतहाि म पें लद बोग तथ्यों कद बो प्रई प्रारम्भिाववत डकया हको रै।
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इि ववकार ि दे पीडपीत ा वयवक कद बो वद बो आवाज पें िुनाई द देती हछ, जद बो अनय लद बोग तथ्यों

कद बो नहीं िुनती हको रै। मरीज कद बो लगता हको रै डक लद बोग उिक दे मडसतषक कद बो पढ

रह दे हछ। उिक दे वविार तथ्यों कद बो सनयंवतत कर रह दे हछ या उि दे नुकिान पहंुिान दे की

िाडजश रि रह दे हछ। इिि दे मरीज ई प्रारम्भियई प्रारम्भिीत, आतंडकत हद बो जाता हको रै, िमाज ि दे

कर जाता हको रै या अतयसधक आ द बोसशत हद बो जाता हको रै। सिजद बोफ देसनक मरीज वबना

मतलब की बात पें कर िकता हको रै। वबना डहल दे-ीुल दे घंर तथ्यों तक बको रैठ िकता हको रै।

कई प्रारम्भिी-कई प्रारम्भिी मरीज वबलकुल िही लगता हको रै, जब तक डक वह यह ना बताए

डक वह कया िद बोि रहा हको रै। पररवार एवं िमाज ई प्रारम्भिी सिजद बोफ देसनया ि दे पीडपीत

हद बोत दे हछ। सिजद बोफ देसनया ि दे पीडपीत ा वयवक कद बो नग्री पर गौकरी करन दे या खुद की

द देखई प्रारम्भिाल करन दे म पें कडठनाई हद बोती हको रै। इिसलए वह मदद क दे सलए दिूर तथ्यों पर

सनई प्रारम्भिकर रहत दे हछ। ईलाज ि दे कुअ हद तक लकण तथ्यों म पें मदद समलती हको रै पर

कल जयादातर मरीज पूर दे जीवनई प्रारम्भिर इि रद बोग ि दे लबडत दे रहत दे हछ। हालांडक

सिजद बोफ देसनया ि दे पीडपीत कई लद बोग अपन दे िमुदाय म पें उद देश्यपरक व ििक फल

िामाडजक जीवन जी िकत दे हछ। 

सिजद बोफ देसनया क दे कुअ लकण इि प्रकार हछ-

िकारातमक लकण

िकारातमक लकण वद बो मानसिक लकण हछ, जद बो सवसथ लद बोग तथ्यों म पें नहीं

द देख दे जात दे हछ। िकारातमक लकण तथ्यों वाला ा वयवक अकिर वासतववकता ि दे

िगपकक खद बो द देता हको रै। य दे लकण आत दे-जात दे रहत दे हछ। कई प्रारम्भिी य दे गगई प्रारम्भिीर हद बोत दे हछ,
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कई प्रारम्भिी मुडश्कल ि दे डदखाई पबडत दे हछ। य दे इि पर सनई प्रारम्भिकर करता हको रै डक मरीज

ईलाज ल दे रहा हको रै या नहीं। उनम पें सनगनसलडखत शासमल हछ-

मसतभ्रम- आवाज पें सिजद बोफ देसनया म पें िबि दे आम प्रकार का लकण हको रै।

मसतभ्रम म पें उन लद बोग तथ्यों या वसतुओं कद बो द देखना शासमल हको रै,  जद बो हको रै ही नहीं।

उन गंध तथ्यों कद बो िंूघना,  डजनका कद बोई पता नहीं लगा िकता एवं अदृश्य

अंगुसलय तथ्यों का सपशक अपन दे शरीर पर महिूि करना, जब कद बोई पाि ई प्रारम्भिी नहीं

हद बोता हको रै।

भ्रम- ा वयवक अनय लद बोग तथ्यों दारा गलत िावबत करन दे एवं त तथय प्रसतुत

करन दे क दे बाद ई प्रारम्भिी अपन दे भ्रम पर कायम रहता हको रै। वद बो यह ववश्वाि कर

िकता हको रै डक री.वी. पर आन दे वाल दे ा वयवक उनह पें ववश देष िंद देश द दे रह देा हछ या

र देडपीयद बो सर देशन उनक दे वविार तथ्यों कद बो दिूर तथ्यों तक जद बोर ि दे प्रिाररत कर रह दे हछ।

कई प्रारम्भिी-कई प्रारम्भिी व दे ववश्वाि करत दे हछ डक व दे कद बोई बबडी हसती हछ। कई प्रारम्भिी- कई प्रारम्भिी उनकद बो

यह पागल भ्रम हद बोता हको रै डक दिूर दे लद बोग उनह पें नुकिान पहंुिान दे की कद बोसशश

कर रह दे हछ। 

िद बोि-वविार म पें अिामानयता- य दे अिामानय या अजीबद बोगरीब तरीक दे ि दे

िद बोिना,  वविारना हको रै। इिका एक प्रकार असनयसमत िद बोि-वविार हको रै। इिम पें

ा वयवक कद बो अपनी िद बोि कद बो ा वयवडसथत करन दे अथवा ताडककक रप ि दे जद बोबडन दे

म पें डदककत आती हको रै। वविार तथ्यों म पें अिामानयता वाल दे मरीज अथकहीन शा शबद का

प्रयद बोग कर िकत दे हछ, डजि दे सनयद बोलद बोडजसम कहत दे हछ। 
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गसत िंबंधी ववकार- य दे उत्त देडजत शारीररक गसतववसधय तथ्यों क दे रप म पें

प्रकर हद बो िकत दे हछ। मूवम देनर डीिऑीकर ि दे पीडपीत ा वयवक कुअ ड याओं कद बो

बार-बार करता रहता हको रै। उिक दे दिूर दे िरम पर मरीज क देर देरद बोसनक बन

िकता हको रै। क देर देरद बोसनया एक ऐिी डसथसत हको रै, डजिम पें ा वयवक डहलता-ीुलता नहीं

हको रै व न ही दिूर तथ्यों कद बो प्रसतड या द देता हको रै। क देर देरद बोसनया आज दलुकई प्रारम्भि हको रै परनतु

जब सिजद बोफ देसनया का उपिार उपला शबध नहीं था, तब यह आम था। 

नकारातमक लकण

नकारातमक लकण िामानय िद बोि व ा वयवहार म पें ा वयवधान ि दे जुबड दे

हद बोत दे हछ। इन लकण तथ्यों कद बो ववकार क दे रप म पें पहिानना कडठन हको रै और कई बार

इनह पें अविाद या अनय मानसिक रद बोग गलती ि दे मान सलया जाता हको रै। य दे

सनगन हको रै-

िपार प्रई प्रारम्भिाव-  (मरीज का ि देहरा बात करत दे िमय वबलकुल नहीं

डहलता हको रै, वह िुसत या नीरि आवाज म पें बात करता हको रै।)

रद बोजमराक क दे जीवन म पें आननद की कमी.

म देलजद बोल करन दे पर ई प्रारम्भिी बहुत कम बद बोलना.

15. मद बोदीज म देडीकल कल जयूररिप्रूी देनि एवं रद बोडकिकद बोलद बोजी (24 वा

िंसकरण 2011) म पें सिजद बोफ देसनया कद बो सनगनप्रकार ि दे ववई प्रारम्भिाडजत डकया गया

हको रै-
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िाधारण सिजद बोफ देसनया- य दे बीमारी डकशद बोरावसथा ि दे शुर हद बोती हको रै।

बाहरी जीवन ि दे रसि धीर दे-धीर दे घर जाती हको रै। ा वयवक खुद म पें ही सिमर जाता

हको रै। मानसिक कमताओं म पें कीणता आ जाती हको रै व ई प्रारम्भिावनातमक रप ि दे उदाि

व ई प्रारम्भिावहीन हद बो जाता हको रै। वह अपन दे िुसननदा अनिचअ दे समत तथ्यों म पें ई प्रारम्भिी कद बोई रसि

नहीं रखता एवं खुद की रसि खद बो द देता हको रै। शग्री पर गौक अद बोबड द देता हको रै। िको रैकि कद बो

ल देकर उिक दे मनमुराव रहता हको रै, ववश देषकर मासरर ब देशन क दे िंबंध म पें। वह

अपनी िई प्रारम्भिी महतवाकांकाएं खद बो द देता हको रै और जीवन म पें ई प्रारम्भिरकता रहता हको रै,

डजिि दे उिकी डसथसत लगातार ब देरद बोजगार हद बोती जा रही हको रै। ा वयवकतव का

पूणक रप ि दे ववघरन कई बार नहीं हद बो पाता हको रै ल देडकन जब हद बोता हको रै तद बो कई

वष वर्षों लग जात दे हछ। 

ह देब देफ देसनया- ह देब देफ देसनया क देरारद बोसनक या पको रैरानद बोईी डकसम की तुलना म पें

जलदी उम्र म पें हद बोता हको रै। अा वयवडसथत िद बोि इि प्रकार की सिजद बोफ देसनया की

उतके पृष ववश देषता हको रै। िद बोि,  वविार म पें आपि म पें कद बोई जुबडाव नहीं हद बोता हको रै।

कई बार मरीज अतयसधक उत्त देडजत हद बो जाता हको रै एवं उि दे मसतभ्रम एवं भ्रम

हद बोत दे हछ। मन भ्राडनत ववसित प्रकार की हद बोती हको रै और प्रायकी पुनः समलत दे हछ।

मसतभ्रम एवं मनभ्राडनत की प्रसतड या म पें इन मरीज तथ्यों म पें प्रबल आव देग एवं

िंव देदनहीन का ा वयवहार द देखन दे कद बो समलता हको रै। अनत म पें उिक दे ा वयवकतव का

पूणक ववघरन हद बो जाता हको रै। 
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क देरारद बोसनया- क देरारद बोसनया म पें मरीज उत्त देजना एवं क देरारद बोसनक जबडता की

अवसथा म पें बीि-बीि म पें आता रहता हको रै। मरीज तीव उत्त देजना,  वव बाधविंक,

 ूर,  अनुसित अवसथा म पें हद बोता हको रै। वह थद बोबड दे ि दे उकिाव दे पर डकिी ि दे ई प्रारम्भिी

आव देगपूणक मारपीर कर िकता हको रै। हतया या आतमघाती प्रयाि डकए जा

िकत दे हछ। शवण मसतभ्रम अकिर हद बोता हको रै जद बो उिक दे डहंिक ा वयवहार क दे सलए

डजगम देदार हद बो िकता हको रै। कई बार व दे खुद कद बो नुकिान पहंुिा िकत दे हछ ,

कय तथ्योंडक उनकद बो लगता हको रै डक ई प्रारम्भिगवान खुद आद देश द देकर उनकद बो सवयं कद बो

नुकिान पहंुिान दे क दे सलए आद देश द दे रह दे हछ। यह अवसथा कुअ घंर तथ्यों ि दे ल देकर

कुअ डदन तथ्यों या िप्ताह तक हद बो िकती हको रै, इिक दे बाद जबडता आ जाती हको रै। 

क देरारद बोसनक सतबरता रिी की कमी,  एकागता का अई प्रारम्भिाव एवं

िामानय उदािीनता क दे िाथ शुर हद बोती हको रै। वह नकारातमक हद बोता हको रै, ई प्रारम्भिद बोजन

या दवाई ल देन दे ि दे इनकार करता हको रै ओर अपन दे दांत िािक फ करन दे, सनान करन दे

अपन दे कपबड दे बदलन दे जको रैिी दको रैसनक डदनिकया की गसतववसधया करन दे ि दे इंकार

करता हको रै। इिसलए गसतववसधयां इतनी िीसमत हको रै डक वह अपन दे आप कद बो

एक जगह पर िीसमत कर ल देता हको रै और एक ही शारीररक अवसथा म पें पबडा

रहता हको रै। हालांडक यह अवसथा कषदायक हद बोती हको रै। डिक फर वह बीना थक दे उि

अवसथा म पें पबडा रहता हको रै। उिका ि देहरा ई प्रारम्भिावहीन रहता हको रै एवं वह शूनय म पें

द देखता रहता हको रै कई बार तद बो वह अपन दे िारद बो तरिक फ हद बो रही घरनाओं कद बो सपष

रप ि दे िमझ रह दे हद बोत दे हको रै डिक फर बीना डकिी सपष कारण क दे िमीप खबड दे

ा वयवक पर अिानक हमला कर द देत दे हको रै। 
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पको रैरानद बोइी सिजद बोफ देसनया,  पको रैरानद बोईया और पको रैराफ देसनया- यह पको रैरानद बोइी

सिजद बोफ देसनया का मंद प्रकार हको रै इिका ा वयवकव वको रैि दे ठवैसे ठीक रहता हको रै पर मुखय

लकण तथ्यों म पें मनभ्रांसत पायी जाती हको रै मनभ्रांसत उतपीीक प्रकार की हद बोती हको रै

बीमारी का सवरप कािक फी लंब दे िमय तक पता नहीं लगता कय तथ्योंडक इनका

ा वयवकव ठवैसे ठीक रहता हको रै और इनम पें ि दे कुअ पागल िमाज िुधारकद बो या वीसित

धमक िंप्रदाय क दे जनक क दे रप म पें िामन दे आ जात दे हको रै। इिका मानय रप

दलुकई प्रारम्भि हको रै और इिका एवं लंबा िलता हको रै।  

पको रैरानद बोइी सिजद बोफ देसनया कल जयादातर मामलद बो म पें जीवन क दे िको रैथ दे दशक म पें

घातक रप ि दे ववकसित हद बोता हको रै। शंकालु हद बोन दे ि दे इिकी शुरआता हद बोती हको रै।

धाराणाओं क दे िंदई प्रारम्भिक दीमाग म पें उतपनन हद बोत दे हको रै जद बो धीर दे-धीर दे उतपीीन क दे

भ्रम म पें वीकसित हद बोत दे हको रै। शवण मती भ्रम शुरआत म पें कान तथ्यों म पें  बाधवनी या

शद बोर क दे रप म पें शुर हद बोता हको रै। जद बो धीर दे-धीर दे दृढ व सथायी हद बो जाता हको रै।

डजिि दे मरीज कद बो यह लगता हको रै डक कद बोई बाहरी ा वयवक या डकिी अलग्री पर गौडकक

एंजको रैिी दारा उि दे िताया गया हको रै। उि दे लगता हको रै डक उिक दे ई प्रारम्भिद बोजन म पें जहर हको रै

व उिक दे कमर दे म पें जहरीली गको रैि दे प्रवाडहत की जा रही हको रै और लद बोग उि दे बबाकद

करन दे की शाडजि कर रह दे हको रै। ज्ञान पें्द्रीय तथ्यों म पें गढबढ क दे कारण मतीभ्रम हद बो

जाता हको रै। जद बो िगमद बोहन, वायलको रैि र देलीगािक फी, वबजली या परमाणु एंजको रैिीयद बो क दे

प्रई प्रारम्भिाव क दे कारण हद बोता हको रै। इन ददकनाक और अप्रीय मसतभ्रमद बो एवं वहमद बो क दे

कारण रद बोगी बहुत सिबडसिबडा व उतको रैडजत हद बो जाता हको रै। 
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िूंडक कािक फी लद बोग उिक दे डखलािक फ हको रै और उिकी बबाकदी क दे इनिचअुक हको रै इिसलए

उि दे ववश्वाि हद बो जाता हको रै डक वह एक बहुत ही महतवपूणक ा वयवक हद बोगा। इि

प्रकार भ्रम की प्रके पृसत उतपीबडन ि दे महान वको रैई प्रारम्भिवशाली म पें बदल जाती हको रै व

महान वको रैई प्रारम्भिव,  ताकत एवं धन वाल दे वहम ि दे खुश रहता हको रै और धीर-धीर दे

उिका आिरण घमंीी अहंकारी हद बो जाता हको रै। मरीज अपना पको रैिा एवं डदशा

सनद को निर्देश बनाए रखता हको रै एवं पागलपन क दे लकण नहीं डदखत दे हको रै जब तक डक

बातिीत उि डदशा म पें न मद बोबडी जाए डजि भ्रम ि दे वह पीडपीत हद बोता हको रै। जब

भ्रम ि दे उिका ा वयवहार प्रई प्रारम्भिाववत हद बोता हको रै तद बो वह खुद एवं दिूर तथ्यों क दे सलए

खतरा बन िकता हको रै। 

पको रैराफ देसनया नाम उन लद बोगद बो कद बो डदया गया हको रै जद बो पको रैरानद बोइी

सिजद बोफ देसनया जद बो ववसई प्रारम्भिनन मसतभ्रम और कमद बोव देश भ्रम तथ्यों क दे बावजूद अपन दे

ा वयवकव कद बो अप देकाके पृत अकुडेन्स एणण डसथसत म पें बनाए रखत दे  हको रै। आमतग्री पर गौर पर

पको रैराफ देसनया अनय पको रैरानद बोइी मनद बोववकारद बो की तुलना म पें जीवन म पें बाद म पें शुर

हद बोता हको रै।

सिजद बोअिक फ देकरीव िाइकद बोसिि- सिजद बोफ देसनया का यह अिामानय प्रकार हको रै

डजिम पें सिजद बोफ देसनया क दे अनय डकसमद बो क दे ववपरीत मूढ या प्रई प्रारम्भिाव िंबंधी

गबडबबडी हद बोती हको रै जहां प्रई प्रारम्भिाव का कुंद या िपार हद बोना हद बोता हको रै। सिजद बोफ देसनया

की इि बीमारी क दे इि रप म पें प्रिननता या अविाद, अकारण  द बोध और

सिनता या घबराहर का अरको रैक आता हको रै। 
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सयूीद बोनयूरद बोडरक सिजद बोफ देसनया- यह सिजद बोफ देसनया अतयसधक ववडकप्त

लकण तथ्यों क दे िाथ शुर हद बो िकता हको रै, जद बो इतन दे प्रमुख हद बोत दे हछ डक प्रारडगई प्रारम्भिक

िरण म पें इनका सनदान नयूरद बोसिि क दे रप म पें डकया जा िकता हको रै। जब

सिजद बोफ देसनया एक जुनुनी ा वयवकव क दे रप म पें शुर हद बोता हको रै तद बो यह एक लंबी

बीमारी क दे रप म पें सअपा रह िकता हको रै, इिका पता नहीं िलता हको रै। 

16. एिक फ.िी. र देीसलि और ी देसनयल न दे अपनी पुसतक द  तथयद बोरी एडेन्स एणी‘‘

प्र देडकरि ऑिक फ िाईड याटी (1966  िंसकरण)  म पें द देखा गया हको रै डक कुअ

सिजद बोफ देसनक ड याओं म पें डजनह पें हम मनद बोववके पृसत कह िकत दे हछ, इतनी मडदम

और तातकडणक हद बोती हको रै डक उिि दे दिूर तथ्यों क दे दको रैसनक सनतयकमक व ड याएं

गगई प्रारम्भिीर रप ि दे प्रई प्रारम्भिाववत नहीं हद बो पाती हको रै। 

कया य दे बीि म पें बीमारी ि दे ठवैसे ठीक हद बोना व बीमारी का वापि आना

आंतररक कायकशको रैली की असई प्रारम्भिा वयवक हको रै या डिक फर व दे मनद बो िामाडजक प्रकार तथ्यों क दे

सलए प्रसतड या अथवा जवाब हको रै। कुअ मरीज उपरी तग्री पर गौर पर वबलकुल ठवैसे ठीक

हद बो िकत दे हछ, जब य दे वबना ईलाज क दे ठवैसे ठीक हद बोत दे हछ तब इनह पें सवतकी पुनः रद बोगमुक

हद बोना कहत दे हछ। िहज अूर शा शबद सवतंत आंतररक ड या नहीं मान िकत दे।

सवतकी पुनः रद बोगमुक (िहज अूर)  ि दे ठवैसे ठीक हद बोना एक तरह ि दे अपन दे आप हद बोन दे

वाली ड या हको रै तद बो ई प्रारम्भिी यह एक अनुकूल मनद बो िामाडजक उत्त देजना की प्रड या

हको रै, डकिी ववश देष उपिार क दे वबना। 
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17. दईु प्रारम्भिाकग्य ि दे,  असधकरण न दे अमानय म देडीकल बद बोीक दारा जारी

प्रमाण पत की िामगी पर गग्री पर गौर करन दे की जहमत नहीं उठाई और यंतवत ्

रप ि दे द देखा डक वह म देडीकल बद बोीक की राय पर अपील म पें वविार नहीं कर

िकता हको रै। यडद असधकरण क दे िदसय तथ्यों दारा मानक सिडकतिा शा शबदकद बोष तथ्यों और

मद बोदी क दे म देडीकल नयायशास्त्र और ववश्व ववज्ञान एवं एिक फ.िी.र देीसलि और

ी देसनयल एकि फीीमको रैन दारा िंदसई प्रारम्भिकत सिडकतिा िाडहतय का अ बाधययन करन दे

का कष उठाया हद बोता तद बो उनह तथ्योंन दे यह सनडविनिश्चित रप ि दे पाया हद बोता डक ी डॉकरर

लसलता राव दारा डकया गया ऑा शबजव को निर्देशन इि ववषय पर मग्री पर गौजूदा िामगी क दे

िाथ कािक फी अिंगत था। म देडीकल बद बोीक न दे यह बताया डक यह सिजद बोफ देसनक

ररएकशन का मामला अनिचअवैसे ठी तरह ि दे सथावपत नहीं था और ी डॉकरर लसलता

राव दारा की गई डरपपणी क दे िंदई प्रारम्भिक म पें िमीका की आवश्यकता थी डक

उपिार ि दे अपीलकताक की डसथसत म पें िुधार हुआ था। इि मामल दे क दे ववसशष

त तथय तथ्यों कद बो  बाधयान म पें रखत दे हुए असधकरण कद बो ररा वयू म देडीकल बद बोीक का गठन

कर अपीलकताक का दद बोबारा परीकण डकए जान दे का आद देश द देना िाडहए था। 

18. रका ल देखा सनयंतक (प पेंशन)  बनाम एि.  बालिन्द्रन नायर

(2005) 13  एि.िी.िी. 128  म पें डजि पर असधकरण दारा ई प्रारम्भिरद बोिा डकया

गया हको रै, इि नयायालय न दे प पेंशन ववसनयम तथ्यों क दे ववसनयम 173 और 423 का

उलल देख डकया और म देडीकल बद बोीक की इि बात कद बो सनडविनिश्चित माना डक बीमारी

सवाई प्रारम्भिाववक (पहल दे ि दे)  थी, न डक िको रैनय ि देवा क दे कारण हुई हको रै और उनिचि

नयायालय अपीलकताक कद बो ववकलांगता प पेंशन क दे ईु प्रारम्भिगतान का सनद को निर्देश द देना
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उसित नहीं था । रका मंतालय बनाम ए.वी. दामद बोदरन म पें ई प्रारम्भिी यही दृवषकद बोण

दद बोहराया गया था। हालांडक इनम पें ि दे डकिी ई प्रारम्भिी मामल दे म पें नयायालय कद बो ऐिी

डसथसत पर वविार करन दे क दे सलए नहीं बुलाया गया था, जहां म देडीकल बद बोीक

पूरी तरह ि दे मनद बोसिडकतिक दारा ा वयक की गई अिूक राय पर सनई प्रारम्भिकर था

और मरीज की बीमारी की डीगी म पें हुए िुधार पर वविार क दे सलए कद बोई

प्रयाि नहीं डकया गया। 

19. उपरद बोक ििाक क दे पररणामसवरप हम मानत दे हछ डक असधकरण

दारा पाररत आद देश डदनांक 14-07-2011  और 16-09-2011  क दे आद देश

ववसधक रप ि दे डसथर रहन दे यद बोग्य नहीं हको रै।

20. पररणामसवरप,  अपील सवीकार की जाती हको रै। असधकरण दारा

पाररत आद देश तथ्यों कद बो सनरसत डकया जाता हको रै और प्रतयथ्थीगण कद बो सनद को निर्देसशत

डकया जाता हको रै डक व दे मामल दे कद बो ररा वयू म देडीकल बद बोीक कद बो र देिक फर कर अपीलाथ्थी

की सिडकतिीय डसथसत का दद बोबारा परीकण कर यह पता लगाएं डक कया

ि देवामुवक क दे िमय वह डकिी बीमारी ि दे पीडपीत था, डजिकी वजह ि दे वह

रयूरी करन दे क दे यद बोग्य नहीं था और कया वह ववकलांगता प पेंशन प्राप्त करन दे

का हकदार हद बोगा?

बी.बी.बी.

अपील की अनुमसत दी गई. 

39



यह अनुवाद आडरकडिक फसशयल इनर देलीज देनि रूल िुवाि की िहायता ि दे‘ ‘ 

अनुवादक नयासयक असधकारी अडगबका िद बोनी (आर.ज दे.एि.) दारा डकया गया

हको रै। अनुवादकताक- अडगबका िद बोनी अपर डजला एवं ि देशन नयायाधीश िंखया-

एक, क देकबडी, डजला-अजम देर. यू.आई.ीी. नंबर- आरज दे 00577

असवीकरण-यह सनणकय पककार कद बो उिकी ई प्रारम्भिाषा म पें िमझान दे क दे

िीसमत उपयद बोग क दे सलए सथानीय ई प्रारम्भिाषा म पें अनुवाडदत डकया गया हको रै और

डकिी अनय उद देश्य क दे सलए इिका उपयद बोग नहीं डकया जा िकता हको रै। िई प्रारम्भिी

ा वयवहाररक और आसधकाररक उद देश्य तथ्यों क दे सलए, सनणकय का अंग देजी िंसकरण

ही प्रमाडणक हद बोगा और सनषपादन और कायाकनवयन क दे उद देश्य ि दे ई प्रारम्भिी अंग देजी

िंसकरण ही मानय हद बोगा। 
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