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(के.ए्य स. रस्वाधस्वाकृष्णन और ददीपक लमशस्वा, जे.ज.े)

गभ्चधस्वार्ण पपू््च और प्र्य स् पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीकतकनीकें (लिथ्य संग-िास्थ्यन पर

लनषेध)  अलधलनास्थ्यम,  1994  ए्य सए्य स 7  और 16 ए कनास्थ्यस्वा लशिशिशु के प्रलत

भेदभस्वा्, लिथ्य संग ् िास्थ्यनस्वातमक गभ्चपस्वात उनमपूिन के लिए प्र्य स् पपू््च नवैदस्वालनक

तकनन तकनीकों कस्वा दशुरूपास्थ्यपयोग,  उलित पास्थ्य्च्ेक्ष्ण कस्वा आभस्वा् और व्लभनन रस्वा राजास्थ्यों

दस्वारस्वा अलधलनास्थ्यम  कस्वा प्रभस्वा्न तकनी कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन -  अलधलनास्थ्यम के प्रस्वा्धस्वानों के

उलित और प्रभस्वा्न तकनी कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन के लिए ए ददास्थ्ये गास्थ्ये लनद निर्देशि ्य सस्वाथ साथ हदी ्य सशुप्रन तकनीम

कपयोर्च दस्वारस्वा जस्वारदी ए दकए गए व्लभनन लनद निर्देशि ्य सभन तकनी रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वारों कपयो तन तकनीन

मसाथ हदीने के भन तकनीतर चसथलत ररपपयोर्च दस्वाचिि करने के लनद निर्देशि। गभ्चधस्वार्ण पपू््च और

प्र्य स् पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीकतकनीकें (लिथ्य संग-िास्थ्यन पर लनषेध) लनास्थ्यम, 1996 आर.आर.

3 ए और 9(8) 

के.एस. राधाकृष्णन, जे.

स्ासस्थ्य और सर संबद्ध ्ध व्ष्थ्य विषयों मष पंछं पूछताछ केाछ केनताछ केन्द्र बनाम ्र बनाम भारं पूछत सर संघ

(2001) 5 एससीसी 577: 2001 (3) एससीआर 534 और स्ासस्थ्य सर संबद्ध



्ध व्ष्थ्य विषयों मष पंछं पूछताछ केाछ केनताछ केन्द्र बनाम ्र बनाम भारं पूछत सर संघ (2003) 8  एस.सी.सी. 398:

2003 (3) पंरक एससीआर 593 सर संदर््र बनाम भिं पूछत कक्थ्या ग्थ्या है।

ाछ केन्थ्याय्थ्यक दृषृार संं पूछत सर संद्र बनाम भि 

2001 (3) एससीआर 534 पैरा 3

2003 (3) पंरक एससीआर 593 क  सर संदर््र बनाम भिं पूछत कक्थ्या ग्थ्या।

दीपक र्मशा, जे.

स्ासस्थ्य और सर संबद्ध ्ध व्ष्थ्य विषयों कषयों की जार संच के र्च के लिए केाछ केनताछ केन्द्र 

(सी.ई.एच.ए.ृी.  और अाछ केन्थ्य बनाम ्र बनाम भारं पूछत सर संघ और अाछ केन्थ्य (2001)  5

एससीसी 577: 2001(3)  एससीआर 534:  हहमाचच के लि प्रदेश राज्थ्य बनाम

यनक्कं राम और अाछ केन्थ्य (1995)6  एससीसी 219:  1995  (3)  पंरक।

एससीआर 177:  एम.सी.मेहं पूछता बनाम ं पूछतर्मच के लिनाडं राज्थ्य और अाछ केन्थ्य

ए.आई.आर 1997  एस.सी.699 1996 (9)  पंरक एससीआर 726  अजीं पूछत

सार सं्ं पूछत मजाग्ाई बनाम कनािृक राज्थ्य (1997)  कषयों की ससथियं पूछत। 7  एससीसी

110: 1997(3)  पंरक। एससीआर 444  और मध  ककश र बनाम बिबहार

राज्थ्य एआईआर 1996 एससी 1864 यनहदिषृ कषयों की। 

ाछ केन्थ्याय्थ्यक दृषृार संं पूछत सर संद्र बनाम भि

2001 (3) ए्य स्य सन तकनीआर 534 पवैरस्वा 4 मतकनीकें ्य सथ्य संदलभ्चत

1995 (3) ्य सपि. ए्य स्य सन तकनीआर 177 पवैरस्वा 6,18 कपयो ्य सथ्य संदलभ्चत करतस्वा साथ हवै
1996 (9) आपपूलत्च। ए्य स्य सन तकनीआर 726 पवैरस्वा 7 मतकनीकें ्य सथ्य संदलभ्चत साथ हवै
1997 (3) ्य सपि. ए्य स्य सन तकनीआर 444 पवैरस्वा 14 कपयो ्य सथ्य संदलभ्चत करतस्वा साथ हवै
1996 (1) आपपूलत्च। ए्य स्य सन तकनीआर 442 पवैरस्वा 15 कपयो ्य सथ्य संदलभ्चत करतस्वा साथ हवै



- नागररक मंच के लि केताराधधकारिकारः र्च के लिलिख लिखिं पूछत ्थ्याराधचका (सी) 2006 कषयों की सर संख््थ्या 349

से 

-  ्र बनाम भारं पूछत के धान के अन चछेद 32  के ं पूछतहं पूछत ्थ्याराधचकाकं पूछतािओर सं के र्च के लिए

- कॉर्च के लिन ग विषयोंजासल्स, ज बच के लिी, ज्थ्य यं पूछत मषहदरतं पूछता।

एच.पी. रा्च के लि, एएसजी , पी.एन. र्मशा, डॉ. मनीश र्सर संघ्ी, अज्थ्य बर संसच के लि,

मर संजीं पूछत र्सर संह, एएजी, एस.डबल्थ्यं. ए. कादरी, एम  लिखिैरां पूछती, स यनं पूछता शमाि, आशा

जी. ना्थ्यर, डी. एस. माहरा, ग ्ण्ाछ केनं पूछत दारा, सीमा ं पूछत क रं पूछत, सीमा थिपर्च के लि्थ्याच के लि,

अर््र बनाम भषेक क मार, अचिना र्सर संह, अर्मं पूछत च के लि ्र बनाम भा्थ्या, इरशाद अहमद, दे्ेाछ केनताछ केन्द्र र्सर संह,

क च के लिदीप र्सर संह,  परदमन र्सर संह,  गौर् ्थ्याद्,  राजी्,  क मार,  ं पूछतार.जी.  र्सर संह,

कमच के लि म हन ग पं पूछता,  ग पाच के लि र्सर संह,  मनीष क मार,  चर संदन क मार,  सर संज्थ्य बी,

 लिखिारदे, अर््र बनाम भषेक क मार पार संडे, अमन अहच के लिं्ार्च के लि्थ्या, स ्ध वप्र्थ्या जैन, स षमा संरी,

्यं पूछतिका सहा्थ्य ्ार्च के लि्थ्या (कॉपरेृ च के लिॉ ग प के र्च के लिए) ख््ा्थ्यरकपम न बिबन र्सर संह,

सपम ्ध व्श्जीं पूछत मेइंे पूछतई,  अज िन गगि,  सौर्र बनाम भ मीशा,  अरू्णा माथि र,  ्थ्यंस फ

 लिखिान, अ्ध व्जीं पूछत ्र बनाम भट्ाचाजर, ्ध व्कास करग पं पूछता, सरबानी कर, महेश बाब,ं म्थ्यंर

शाह,

स राधचता हर संरग लिखिॉच के लि,  अर्मं पूछत क.े  नैन,  अमसजद मकबंच के लि,  अयनच के लि शी्ासं पूछत्,

ऋं पूछत राज ्ध व्श्ास, रचना शी्ासं पूछत्, उतकषि शमाि, बी. बाच के लिाजी, आर. राकेश

शमाि, पी.कृष्ण मंयं पूछति,  के.  एनां पूछत च के लिी सेमा, अर्मं पूछत क मार र्सर संह, ्र बनाम भ्ानीशर संकर

्ी. गडयनस, बी. स नीं पूछता रा्, हेमर संयं पूछतका ्ाही, श ्र बनाम भदा देशपार संड,े नर संदनी ग पं पूछता,

बी.जी.  परगसम,  एस.जे.  अरसं पूछत ,  प्र्र बनाम भ  रामस ब्रम्रमण्थ्यम,  जयं पूछतर संदर क मार



्र बनाम भाहृ्थ्या,  म केश ्माि,  ए.  स ्र बनाम भार्शनी,  माइक पी.  देसाई,  अरू्ण के.  र्साछ केनहा,

र्शबाशीष र्मशा, ृी.हरीश क मार। ृी.्ी. जॉजि, बाच के लिाजी शरीयन्ासन, गौर्

केजरी्ाच के लि,  र्मर्च के लिर संद क मार,  पी.्ी.  ्थ्य गेश्रन,  ्ी.एस.  बर संराधध्थ्या,  अर्ध व्र संद

क मार शमाि उतं पूछतरदां पूछताओर सं के र्च के लिए। 

ाछ केन्थ्या्थ्याच के लि्थ्य के आदेश हदए गए थिे।

आदेश

के.एस. राधाकृष्णन, जे.

1-  भस्वारतन तकनीास्थ्य ्य समस्वाज मतकनीकें कनास्थ्यस्वा लशिशिशु के प्रलत भेदभस्वा् अभन तकनी भन तकनी

व्लभनन कस्वार्णों ्ेय स म मौजपूद साथ हवै  A चज्य सकी जडतकनीकें ्य सस्वामस्वाचजक वास्थ्य्साथ हस्वार और कनास्थ्यस्वा

लशिशिशु के प्रलत पपू्स्वा्चग्रसाथ हों मतकनीकें साथ हों में हैं और दसाथ हेज प्रथस्वा की बशुरस्वाइास्थ्यों के कस्वार्ण इ्य सके

लनषेध के बस्वा्जपूद ्य समस्वाज मतकनीकें अभन तकनी भन तकनी प्रिलित साथ हवै। दसाथ हेज प्रलतषेध अलधलनास्थ्यम

पपूरे देशि मतकनीकें कनास्थ्यस्वा लशिशिशु अनशुपस्वात मतकनीकें लगरस्वा्र ्ेय स एक अनपूठस्वा लनषकष्च

लनकितस्वा साथ हवै ए दक प्र्य स् पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीकों के उपास्थ्यपयोग ्ेय स कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण कपयो

ितम करने की प्रथस्वा इ्य स देशि मतकनीकें वास्थ्यस्वापक रूप ्ेय स प्रिलित साथ हवै। लशिकस्वाास्थ्यततकनीकें बसाथ हशुत

साथ हों में हैं  A जसाथ हस्वाथ्य सं कम ्ेय स कम कशु्छि लिए दकत्य सस्वा पेशिे्र लिथ्य संग िास्थ्यनस्वातमक गभ्चपस्वात

करते साथ हों में हैं, उनसाथ हतकनीकें पपूरदी जस्वानकस्वारदी साथ हपयोतन तकनी साथ हवै ए दक गभ्चपस्वात कस्वा एकमस्वात्र कस्वार्ण कनास्थ्यस्वा

्या भपू्ण साथ हवै।   मेए दडिकि रलम्चनेशिन ऑफ प्रेरेगनतकनीकें्य सन तकनी एसी एकर    1971 के प्रस्वा्धस्वानों कस्वा भन तकनी

जस्वानबपूझकर उल्िथ्य संघन और दशुरुपास्थ्यपयोग ए दकास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै। 

2- ्य सथ्य सं्य सद इ्ेय स रपयोकनस्वा िस्वासाथ हतन तकनी थन तकनी और उ्य सने गभ्चधस्वार्ण पपू््च और प्र्य स्

पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीक ( लिथ्य संग-िास्थ्यन पर प्रलतबथ्य संध अलधलनास्थ्यम 1994 ( ्य सथ्य संक्षेप

https://indiankanoon.org/doc/1763444/
https://indiankanoon.org/doc/634810/


मतकनीकें  अलधलनास्थ्यम अलधलनास्थ्यलमत ए दकास्थ्यस्वा  A चज्य सकी जडतकनीकें   Hkkjr ds ्य सथ्य संव्धस्वान के

अनशुच्छिेद 15 2  ¼ ½ मतकनीकें साथ हों में हैं  A ास्थ्यसाथ ह अलधलनास्थ्यम एक कल्ास्थ्यस्वा्णकस्वारदी व्धस्वान साथ हवै।

्य सथ्य सं्य सद इ्य स तवास्थ्य ्ेय स पपूरदी तरसाथ ह अ्गत थन तकनी ए दक पशुरुषों और मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के बन तकनीि

बढ़ते अ्य सथ्य संतशुिन के कस्वार्ण मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के चििस्वाफ अपरस्वाध तसकरदी ास्थ्य मौन

उतपन तकनीडन बसाथ हशुव््स्वासाथ ह आए दद बढ़ रसाथ हे साथ हों में हैं। दशुभस्वा्चरेगास्थ्य ्ेय स तवास्थ्यों ्ेय स पतस्वा िितस्वा साथ हवै ए दक

अपरस्वाध के अपरस्वाधन तकनी भन तकनी लशिचक्षत मधास्थ्यम ्ग्च ्ेय स ्य सथ्य संबथ्य संलधत साथ हों में हैं और असी एक्य सर ्े

अपरस्वाध की गथ्य संभन तकनीरतस्वा कपयो नसाथ हदीथ्य सं ्य समझते  A

3- इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य ने 2001 मतकनीकें ्य सतकनीकेंरर फ फॉर इथ्य संसी एक्स्वाास्थ्यरदी इनरपू साथ हेल्थ एथ्य संडि

अिस्वाइडि थन तकनीम्य स बनस्वाम ास्थ्यपूलनास्थ्यन ऑफ इथ्य संए दडिास्थ्यस्वा (2001 5 ए्य स्य सन तकनी्य सन तकनी 577 मस्वामिे

मतकनीकें अलधलनास्थ्यम के दशुरुपास्थ्यपयोग कपयो देिस्वा थस्वा और इ्य सके उलित कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन के

लिए व्लभनन लनद निर्देशि ए ददए थे। ्य सतकनीकेंरर फ फॉर इथ्य संसी एक्स्वाास्थ्यरदी इनरपू साथ हेल्थ एथ्य संडि अिस्वाइडि

थन तकनीम्य स बनस्वाम ास्थ्यपूलनास्थ्यन ऑफ इथ्य संए दडिास्थ्यस्वा (2003 8 ए्य स्य सन तकनी्य सन तकनी 398 मस्वामिे मतकनीकें इ्य स

नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य दस्वारस्वा व्लभनन लनद निर्देशिों कस्वा गवैर अनशुपस्वािन ए दफर ्ेय स देिस्वा गास्थ्यस्वा और

इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य ने कई अनास्थ्य लनद निर्देशि ए ददए।

4-  ास्थ्यसाथ ह देिते साथ हशुए ए दक उन लनद निर्देशिों के ्य सस्वाथ-्य सस्वाथ अलधलनास्थ्यम के

प्रस्वा्धस्वानों कपयो व्लभनन रस्वा राजास्थ्यों और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशिों दस्वारस्वा ठदेशों द्वारा ठीक ्ेय स िस्वागपू

नसाथ हदीथ्य सं ए दकास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै  A साथ हमने 08-01-2013 कपयो एक आदेशि पस्वाररत ए दकास्थ्यस्वा

चज्य समतकनीकें पथ्य संजस्वाब साथ हररास्थ्यस्वा्णस्वा एन्य सन तकनीरदी रस्वा राजास्थ्यों के स्स्वासवास्थ्य ्य सलि्ों कपयो वास्थ्यवको व्यक्तिगत

रूप ्ेय स उपचसथत साथ हपयोने कस्वा लनद निर्देशि ए ददास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा। ए ददल्िन तकनी रस्वाजसथस्वान उत्तर प्रदेशि

https://indiankanoon.org/doc/910275/
https://indiankanoon.org/doc/910275/
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वबसाथ हस्वार और मसाथ हस्वारस्वाष्ट्र कपयो ास्थ्यसाथ ह जस्वाथ्य संि करनन तकनी साथ हपयोगन तकनी ए दक उनसाथ होंने अलधलनास्थ्यम के

प्रस्वा्धस्वानों के ्य सस्वाथ&्य सस्वाथ इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य दस्वारस्वा जस्वारदी व्लभनन लनद निर्देशिों के

उलित और प्रभस्वा्न तकनी कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन के लिए सी एकास्थ्यस्वा कदम उठस्वाए साथ हों में हैं। 

5- साथ हमने देिस्वा साथ हवै ए दक भिे साथ हदी भस्वारत ्य सथ्य संघ ने कतकनीकेंद्रदीास्थ्य पास्थ्य्च्ेक्षन तकनी बपयोडि्च कस्वा

गठन ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै और अलधकस्वाथ्य संशि रस्वा राजास्थ्यों और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशिों ने अलधलनास्थ्यम

के तसाथ हत रस्वा राजास्थ्य पास्थ्य्च्ेक्षन तकनी बपयोडि्च उपास्थ्यशुको व्यक्ति प्रस्वालधकस्वारदी ्य सिस्वासाथ हकस्वार ्य सलमलतास्थ्यों आए दद

कस्वा गठन ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै] िेए दकन उनकी कस्वाास्थ्य्चप्र्णस्वािन तकनी ्य सथ्य संतपयोषजनक नसाथ हदीथ्य सं साथ हवै। 

6- भस्वारत के रचजस्स्वार जनरि और जनग्णनस्वा आास्थ्यशुको व्यक्ति के कस्वाास्थ्यस्वा्चिास्थ्य

दस्वारस्वा प्रकस्वालशित 2011 की भस्वारत की जनग्णनस्वा 2001&2011 तक भस्वारत के

कई रस्वा राजास्थ्यों मतकनीकें मए दसाथ हिस्वा बस्वाि लिथ्य संग अनशुपस्वात मतकनीकें लगरस्वा्र ए ददिस्वाएगन तकनी। ए ददल्िन तकनी के

एन्य सन तकनीरदी के मशुखास्थ्य रचजस्स्वार दस्वारस्वा प्रकस्वालशित जनम और मृतास्थ्यशु के पथ्य संजन तकनीकर्ण

पर ्स्वावष्चक ररपपयोर्च 2009 भन तकनी िगभग ्य सभन तकनी चजिों मतकनीकें मए दसाथ हिस्वा लिथ्य संग अनशुपस्वात

मतकनीकें भस्वारदी लगरस्वा्र कस्वा ्य सथ्य संकेत देतन तकनी साथ हवै। उपरपयोको व्यक्ति आत आँकडे इ्य स बस्वात कस्वा ्य सथ्य संकेत साथ हों में हैं

ए दक अलधलनास्थ्यम के प्रस्वा्धस्वानों कपयो ठदेशों द्वारा ठीक ्ेय स और प्रभस्वा्न तकनी ावी ढथ्य संग ्ेय स िस्वागपू नसाथ हदीथ्य सं

ए दकास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै। अलधलनास्थ्यम के उदेशास्थ्य और उदेशास्थ्य कपयो प्रस्वाप्त करने के लिए

कपयोई प्रभस्वा्न तकनी पास्थ्य्च्ेक्ष्ण ास्थ्यस्वा अनशु्तअनुवर्ती कस्वार्च्स्वाई नसाथ हदीथ्य सं की गई साथ हवै। देशि के िगभग

्य सभन तकनी ए दसाथ हस्य सों मतकनीकें व्लभनन ्य सपयोनपयोग्रस्वाफी कतकनीकेंद्रों]  जेनेए दरक सी एकिन तकनीलनकों,  जेनेए दरक

परस्वामशि्च कतकनीकेंद्रों]  जेनेए दरक प्रास्थ्यपयोगशिस्वािस्वााओथ्य सं]  अल््स्वा्य सपयोलनक सी एकिन तकनीलनकों इमेचजथ्य संग

कतकनीकेंद्रों की सथस्वापनस्वा पर अलधलनास्थ्यम के तसाथ हत अलधकस्वाररास्थ्यों दस्वारस्वा अलधक



्य सतक्चतस्वा और धास्थ्यस्वान देने की आ्शास्थ्यकतस्वा साथ हवै। िेए दकन दशुभस्वा्चरेगास्थ्य ्ेय स अलधलनास्थ्यम

के तसाथ हत अलधकस्वाररास्थ्यों दस्वारस्वा उनके कस्वामकस्वाज की उलित लनगरस्वानन तकनी ास्थ्यस्वा

पास्थ्य्च्ेक्ष्ण नसाथ हदीथ्य सं ए दकास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै ास्थ्यस्वा ास्थ्यसाथ ह पतस्वा नसाथ हदीथ्य सं िगस्वाास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै ए दक

सी एकास्थ्यस्वा ्े ्या भपू्ण के लिथ्य संग कस्वा लनधस्वा्चर्ण करने के लिए प्र्य स् पपू््च लनदस्वान

तकनन तकनीकों कस्वा दशुरुपास्थ्यपयोग कर रसाथ हे साथ हों में हैं चज्य स्ेय स ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा साथ हपयो रसाथ हदी साथ हवै। 

7- भस्वारत ्य सथ्य संघ ने ल्य सतथ्य संबर 2011  मतकनीकें एक साथ हिफनस्वामस्वा दस्वाास्थ्यर ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै

चज्य समतकनीकें अलधलनास्थ्यम और गभ्चधस्वार्ण पपू््च और प्र्य स् पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीक

(लिथ्य संग िास्थ्यन पर प्रलतबथ्य संध लनास्थ्यम 1996 (्य सथ्य संक्षेप मतकनीकें लनास्थ्यम के तसाथ हत शिशुरू ए दकए

गए अलभास्थ्यपयोजन कस्वा व््र्ण ए ददास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै।  जपून 2011 तक। साथ हमने िस्वार्च के

्य सस्वाथ-्य सस्वाथ व्लभनन रस्वा राजास्थ्यों दस्वारस्वा उपिउपलबध करस्वाए गए आथ्य संकडों कस्वा अधास्थ्यास्थ्यन

ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै  A जपयो एक िेदजनक और लिथ्य संतस्वाजनक चसथलत कपयो दशिस्वा्चतस्वा साथ हवै।

व्लभनन रस्वा राजास्थ्यों दस्वारस्वा अलधलनास्थ्यम के उलित पास्थ्य्च्ेक्ष्ण और प्रभस्वा्न तकनी

कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन की कमन तकनी इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य कपयो उपिउपलबध करस्वाए गए व््र्णों ्ेय स

सपष्ट रूप ्ेय स प्रदलशि्चत साथ हपयोतन तकनी साथ हवै। साथ हस्वािस्वात आँए दक मसाथ हस्वारस्वाष्ट्र रस्वा राजास्थ्य कस्वा व्ैक ररक फॉडि्च

तशुिनस्वातमक रूप ्ेय स बेसाथ हतर साथ हवै। शिस्वाास्थ्यद साथ हदी कभन तकनी अलधलनास्थ्यम के प्रस्वा्धस्वानों कस्वा

उल्िथ्य संघन करके ऐ्ेय स लिथ्य संग लनधस्वा्चर्ण के लिए उपास्थ्यपयोग की जस्वाने ्स्वािन तकनी

अल््स्वा्य सस्वाउथ्य संडि मशिन तकनीनों कपयो जउपलबत कर लिास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै और ास्थ्यए दद जउपलबत भन तकनी कर

लिास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै  A तपयो उनसाथ हतकनीकें के्ि अपरस्वाध दपयोसाथ हरस्वाने के लिए कस्वानपून कस्वा

उल्िथ्य संघन करने ्स्वािों कपयो ्छिपयोड ए ददास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै। मशुचशकि ्ेय स साथ हदी कशु्छि मस्वामिों

कस्वा अथ्य संत ्य सजस्वा तक साथ हपयोतस्वा साथ हवै। इ्य स अलधलनास्थ्यम के तसाथ हत दज्च ए दकए गए मस्वामिे



देशि की कई अदस्वाितों मतकनीकें कई ्षवर्षों ्ेय स लनपरस्वान के लिए िथ्य संवबत साथ हों में हैं और कपयोई

भन तकनी उनके लनपरस्वान मतकनीकें कपयोई ए ददििसपन तकनी नसाथ हदीथ्य सं िेतस्वा साथ हवै और इ्य सलिए शिस्वाास्थ्यद साथ हदी

कभन तकनी उन मस्वामिों कस्वा अथ्य संत दपयोषल्य सवद्धि और ्य सजस्वा मतकनीकें साथ हपयोतस्वा साथ हवै  A ास्थ्यसाथ ह तवास्थ्य

कस्वानपून कस्वा उल्िथ्य संघन करने ्स्वािों कपयो अच्छिदेशों द्वारा ठी तरसाथ ह ्ेय स पतस्वा साथ हवै। कई अल््स्वा

्य सपयोनपयोग्रस्वाफी सी एकिन तकनीलनक लनास्थ्यमों के अनशु्य सस्वार शिस्वाास्थ्यद साथ हदी कपयोई ररक फॉडि्च रिते साथ हों में हैं और

गभ्च्तन तकनी मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के ्य सथ्य संबथ्य संध मतकनीकें उनके उपिस्वार के लिए कपयोई ररक फॉडि्च नसाथ हदीथ्य सं रिस्वा

जस्वातस्वा साथ हवै और अलधलनास्थ्यम और लनास्थ्यमों के प्रस्वा्धस्वानों कस्वा िशुिेआम उल्िथ्य संघन

ए दकास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै। 

8- कतकनीकेंद्र ्य सरकस्वार ने जन तकनीए्य सआर 80(ई) ए ददनस्वाथ्य संक 07-02-2022 के मस्वाधास्थ्यम ्ेय स

अलधलनास्थ्यम मतकनीकें ्य सथ्य संशिपयोधन करने और पपयोर निर्देबि अल््स्वा्य सपयोलनक मशिन तकनीनों ्य सए दसाथ हत ्या भपू्ण

के लिथ्य संग कस्वा पतस्वा िगस्वाने मतकनीकें ्य सक्षम मपयोबस्वाइि मशिन तकनीनों के उपास्थ्यपयोग कपयो

व्लनास्थ्यलमत करने के लिए एक अलध्य सपूिनस्वा जस्वारदी की  A ल्य स्स्वाास्थ्य इ्य सके ए दक

उपास्थ्यपयोग ए दकए जस्वाने पर रपयोलगास्थ्यों कपयो जनम ्ेय स्स्वाएथ्य सं प्रदस्वान करने के मस्वामिे।

मपयोबस्वाइि मेए दडिकि ास्थ्यपूलनर के ए दसाथ हस्ेय स के रूप मतकनीकें अपने पथ्य संजन तकनीकृत परर्य सर के

भन तकनीतर गशुिदसतस्वा ास्थ्यस्वा अनास्थ्य लिए दकत्य सस्वा और स्स्वासवास्थ्य ्ेय स्स्वाएथ्य सं प्रदस्वान करतस्वा साथ हवै।

कतकनीकेंद्र ्य सरकस्वार ने जन तकनीए्य सआर 418(ई)  ए ददनस्वाथ्य संक 04-06-2012  के मस्वाधास्थ्यम ्ेय स

आनशु्थ्य संलशिक सी एकिन तकनीलनकों,  मतकनीकें लिए दकत्य सस्वा लिए दकत्य सकों के अ्वैध पथ्य संजन तकनीकर्ण कपयो

व्लनास्थ्यलमत करने के उदेशास्थ्य ्ेय स एक नास्थ्यस्वा लनास्थ्यम 3-3(3)  डिस्वािकर एक

्य सथ्य संशिपयोधन अलध्य सपूलित ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै, और लनास्थ्यम 5(1) मतकनीकें भन तकनी ्य सथ्य संशिपयोधन ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै।

प्रतास्थ्येक आनशु्थ्य संलशिक सी एकिन तकनीलनकों,  आनशु्थ्य संलशिक परस्वामशि्च कतकनीकेंद्र]  आनशु्थ्य संलशिक



प्रास्थ्यपयोगशिस्वािस्वा, ]  as अल््स्वा्य सस्वाउथ्य संडि सी एकिन तकनीलनकों,  ास्थ्यस्वा इमेचजथ्य संग कतकनीकेंद्र के पथ्य संजन तकनीकर्ण के

लिए आ्ेदन शिशुल्क मतकनीकें ्ृवद्धि और लनास्थ्यम 13 मतकनीकें ्य सथ्य संशिपयोधन करके ास्थ्यसाथ ह प्रस्वा्धस्वान

ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै ए दक ए दक्य सन तकनी भन तकनी कतकनीकेंद्र दस्वारस्वा सथस्वान मतकनीकें प्रतास्थ्येक परर्त्चन की ्य सपूिनस्वा

कम्चिस्वाररास्थ्यों और पते की ्य सपूिनस्वा के लिए अलग्रम ्य सपूिनस्वा ददी जस्वाएगन तकनी। कई

सी एकिन तकनीलनक उन ्य सथ्य संशिपयोधनों ्ेय स पपूरदी तरसाथ ह अनजस्वान साथ हों में हैं और उनसाथ हदीथ्य सं प्रथस्वााओथ्य सं कपयो

अपनस्वा रसाथ हे साथ हों में हैं। ऐ्य सन तकनी पररचसथलतास्थ्यों मतकनीकें लनमनलिचित लनद निर्देशि ए ददए गए साथ हों में हैंA

8-1 पन तकनीएन एथ्य संडि पन तकनीएनडिदीरदी अलधलनास्थ्यम की धस्वारस्वा 7 और 16 ए के तसाथ हत

गए दठत कतकनीकेंद्रदीास्थ्य पास्थ्य्च्ेक्षन तकनी बपयोडि्च और रस्वा राजास्थ्य और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशिों के पास्थ्य्च्ेक्षन तकनी

बपयोडि्च ्छिसाथ ह मसाथ हदीने मतकनीकें कम ्ेय स कम एक बस्वार बवैठक करतकनीकेंगे]  तस्वाए दक पन तकनीएन एथ्य संडि

पन तकनीएनडिदीरदी अलधलनास्थ्यम कस्वा कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन ए दकतनस्वा प्रभस्वा्न तकनी साथ हवै और इ्य सकी

लनगरस्वानन तकनी की जस्वा ्य सके। 

8-2 रस्वा राजास्थ्य ्य सिस्वासाथ हकस्वार ्य सलमलतास्थ्यों और चजिस्वा ्य सिस्वासाथ हकस्वार ्य सलमलतास्थ्यों कपयो

पन तकनीएन एथ्य संडि पन तकनीएनडिदीरदी अलधलनास्थ्यम और लनास्थ्यमों के प्रस्वा्धस्वानों के उल्िथ्य संघन ्ेय स

्य सथ्य संबथ्य संलधत जस्वानकस्वारदी एकत्र करनन तकनी िस्वाए दसाथ हए और ास्थ्यए दद ्े प्रस्वा्धस्वानों कस्वा उल्िथ्य संघन

देिते साथ हों में हैं तपयो ररक फॉडि्च जउपलबत करने]  मशिन तकनीनों कपयो ्य सन तकनीि करने और कस्वानपूनन तकनी

कस्वाास्थ्य्च्स्वासाथ हदी शिशुरू करने के लिए कदम उठस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए। पन तकनीएन एथ्य संडि पन तकनीएनडिदीरदी

अलधलनास्थ्यम। 

8-3  ऊपर उचल्िचित ्य सलमलतास्थ्यों कपयो उलित कस्वार्च्स्वाई के लिए रस्वा राजास्थ्य

लिए दकत्य सस्वा पररषदों कपयो िगस्वाए गए आरपयोपों और अपरस्वाध करने ्स्वािे वास्थ्यवको व्यक्तिास्थ्यों



की ्य सजस्वा कस्वा व््र्ण ररपपयोर्च करनस्वा िस्वाए दसाथ हए  A चज्य समतकनीकें ास्थ्यपूलनर के पथ्य संजन तकनीकर्ण कपयो

लनिथ्य संवबत करनस्वा और अभ्ास्थ्यस्वा्य स करने के लिए िस्वाइ्य सतकनीकें्य स रद करनस्वा शिस्वालमि साथ हवै। 

8-4 अलधकस्वाररास्थ्यों कपयो ास्थ्यसाथ ह भन तकनी ्य सशुलनचश्चित करनस्वा िस्वाए दसाथ हए ए दक गभ्चधस्वार्ण

पपू््च और प्र्य स् पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीकों और प्रए द और प्रक्रिास्थ्यस्वााओथ्य सं कस्वा उपास्थ्यपयोग करने ्स्वािे

्य सभन तकनी आनशु्थ्य संलशिक परस्वामशि्च कतकनीकेंद्रों]  आनशु्थ्य संलशिक प्रास्थ्यपयोगशिस्वािस्वााओथ्य सं और आनशु्थ्य संलशिक

सी एकिन तकनीलनकों, बस्वाथ्य संझपन सी एकिन तकनीलनकों,] सकवैन कतकनीकेंद्रों आए दद कपयो ्य सभन तकनी ररक फॉडि्च और ्य सभन तकनी

रूपों कपयो बनस्वाए रिनस्वा िस्वाए दसाथ हए] चजनसाथ हतकनीकें बनस्वाए रिनस्वा आ्शास्थ्यक साथ हवै। अलधलनास्थ्यम

और लनास्थ्यमों के तसाथ हत और उ्य सकी डिशु चपिकेर प्रलतास्थ्यस्वाथ्य सं लनास्थ्यमों के लनास्थ्यम 9(8)

के अनशु्य सस्वार ्य सथ्य संबथ्य संलधत चजिस्वा अलधकस्वाररास्थ्यों कपयो भेजन तकनी जस्वाएथ्य संगन तकनी। 

8-5  रस्वा राजास्थ्यों और चजिस्वा ्य सिस्वासाथ हकस्वार बपयोडिवर्षों कपयो ास्थ्यसाथ ह ्य सशुलनचश्चित करनस्वा

िस्वाए दसाथ हए ए दक अल््स्वा्य सपयोनपयोग्रस्वाफी मशिन तकनीनों के ्य सभन तकनी लनमस्वा्चतस्वा और व् और प्रक्रिेतस्वा ए दक्य सन तकनी भन तकनी

अपथ्य संजन तकनीकृत कतकनीकेंद्र कपयो कपयोई मशिन तकनीन न बेितकनीकें जवै्य सस्वा ए दक लनास्थ्यम 3 ए के तसाथ हत प्रदस्वान

ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै और ्य सथ्य संबथ्य संलधत रस्वा राजास्थ्य ्य सथ्य संघ कपयो त्रवैमस्वाल्य सक आधस्वार पर िशुिस्वा्य सस्वा

करनस्वा िस्वाए दसाथ हए। क्षेत्र और कतकनीकेंद्र ्य सरकस्वार अलधलनास्थ्यम के लनास्थ्यम 3,(2)  के

अनशु्य सस्वार उन वास्थ्यवको व्यक्तिास्थ्यों की ्य सपूिन तकनी चजनसाथ हतकनीकें मशिन तकनीनतकनीकें बेिन तकनी गई साथ हों में हैं। 

8-6  ्य सभन तकनी आनशु्थ्य संलशिक परस्वामशि्च कतकनीकेंद्रों]  आनशु्थ्य संलशिक प्रास्थ्यपयोगशिस्वािस्वााओथ्य सं]

सी एकिन तकनीलनकों,आए दद कपयो लनास्थ्यमों के तसाथ हत प्रदस्वान ए दकए गए फ फॉम्च ए] ई] एि और

अनास्थ्य ्वैधस्वालनक प्रपत्रों कपयो बनस्वाए रिने कस्वा लनद निर्देशि ए ददास्थ्यस्वा जस्वाएगस्वा और ास्थ्यए दद



इन प्रपत्रों कपयो ठदेशों द्वारा ठीक ्ेय स बनस्वाए नसाथ हदीथ्य सं रिस्वा जस्वातस्वा साथ हवै तपयो ्य सथ्य संबथ्य संलधत अलधकस्वारदी }

उलित कस्वार्च्स्वाई की जस्वानन तकनी िस्वाए दसाथ हए। 

8-7 रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वार और अलधलनास्थ्यम के तसाथ हत अलधकस्वाररास्थ्यों दस्वारस्वा तन तकनीन

मसाथ हदीने के ्य समास्थ्य मतकनीकें ्य सभन तकनी पथ्य संजन तकनीकृत और अपथ्य संजन तकनीकृत अल््स्वा ्य सपयोनपयोग्रस्वाफी

सी एकिन तकनीलनकों] की मवैवपथ्य संग के लिए भन तकनी कदम उठस्वाए जस्वाने िस्वाए दसाथ हए। 

8-8 रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वारों और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशिों दस्वारस्वा रस्वा राजास्थ्य और चजिस्वा

सतर पर कस्वाास्थ्य्चशिस्वािस्वााओथ्य सं के ्य सस्वाथ-्य सस्वाथ जस्वागरूकतस्वा लशिव्र आास्थ्यपयोचजत करके

िपयोगों कपयो अलधलनास्थ्यम के प्रस्वा्धस्वानों कपयो िस्वागपू करने की आ्शास्थ्यकतस्वा के बस्वारे मतकनीकें

लशिचक्षत करने के लिए कदम उठस्वाए जस्वाने िस्वाए दसाथ हए। 

8-9 अलधलनास्थ्यम के तसाथ हत नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्यों मतकनीकें िथ्य संवबत व्लभनन मस्वामिों की

प्रगलत की लनगरस्वानन तकनी करने और उनके शिन तकनीघ्र लनपरस्वान के लिए कदम उठस्वाने के

लिए रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वारों और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशिों दस्वारस्वा व्शिेष ्ेय सि कस्वा गठन

ए दकास्थ्यस्वा जस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए। 

8-10 ्य सथ्य संबथ्य संलधत अलधकस्वाररास्थ्यों कपयो उन मशिन तकनीनों कपयो जउपलबत करने के लिए

कदम उठस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए जपयो अ्वैध रूप ्ेय स और अलधलनास्थ्यम के प्रस्वा्धस्वानों और

उ्य सके लनास्थ्यमों के व्परदीत उपास्थ्यपयोग की गई साथ हों में हैं और कस्वानपून के अनशु्य सस्वार जउपलबत

की गई मशिन तकनीनों कपयो आपरस्वालधक प्रए द और प्रक्रिास्थ्यस्वा ्य सथ्य संए दसाथ हतस्वा के प्रस्वा्धस्वानों के तसाथ हत जउपलबत

ए दकास्थ्यस्वा जस्वा ्य सकतस्वा साथ हवै और बेिस्वा जस्वा ्य सकतस्वा साथ हवै। 



8-11 इ्य स देशि की व्लभनन अदस्वाितों कपयो अलधलनास्थ्यम के तसाथ हत ्य सभन तकनी

िथ्य संवबत मस्वामिों कपयो ्छिसाथ ह मसाथ हदीने की अ्लध के भन तकनीतर लनपरस्वाने के लिए कदम

उठस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए। इ्य स आदेशि कपयो व्लभनन उचि नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्यों के रचजस्स्वारों कपयो

्य सपूलित करतकनीकें]  जपयो ्य सथ्य संबथ्य संलधत नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्यों कपयो उलित ्य सपूिनस्वा के ्य सस्वाथ उलित

अनशु्तअनुवर्ती कस्वार्च्स्वाई करतकनीकेंगे। 

9- ्य सभन तकनी रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वारों कपयो आज ्ेय स तन तकनीन मसाथ हदीने की अ्लध के भन तकनीतर

चसथलत ररपपयोर्च दस्वाचिि करने कस्वा लनद निर्देशि ए ददास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै। 

10- तदनशु्य सस्वार आदेशि ए ददास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा। 

आदेश

दीपक र्मशा जे- मों में हैं अपने आदर्णन तकनीास्थ्य व्दस्वान भस्वाई दस्वारस्वा ल्य सिल्य सिे्स्वार

ावी ढथ्य संग ्ेय स बतस्वाए गए लित्र्ण और लनद निर्देशिों ्ेय स आदरपपू््चक ्य ससाथ हमत साथ हपूथ्य सं। साथ हस्वािस्वात आँए दक

मशुदे की ्य सस्वाथ्चकतस्वा ्त्चमस्वान मतकनीकें ्य समसास्थ्यस्वा की भास्थ्यस्वा्साथ हतस्वा और भव्षास्थ्य मतकनीकें इ्य स

देशि मतकनीकें आने ्स्वािन तकनी भस्वारदी तबस्वासाथ हदी कपयो धास्थ्यस्वान मतकनीकें रिते साथ हशुए जब तक ए दक उलित

जस्वागरूकतस्वा नसाथ हदीथ्य सं फवैिस्वाई जस्वातन तकनी मों में हैं ए ददशिस्वा ्य सथ्य संखास्थ्यस्वा 8  ¼ ½ ्ेय स ्य सथ्य संबथ्य संलधत कशु्छि जपयोडने

कस्वा इरस्वादस्वा रितस्वा साथ हपूथ्य सं। 

2- एक वास्थ्यस्वापक दृवष्टकपयो्ण के लिए मशुझे िगतस्वा साथ हवै ए दक ास्थ्यसाथ ह उको व्यक्ति ए ददशिस्वा

कपयो पशुन  प्रसतशुत करने जवै्य सस्वा प्रतन तकनीत साथ हपयोतस्वा साथ हवै  A

8] रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वारों और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशिों दस्वारस्वा रस्वा राजास्थ्य और

चजिस्वा सतर पर कस्वाास्थ्य्चशिस्वािस्वााओथ्य सं के ्य सस्वाथ-्य सस्वाथ जस्वागरूकतस्वा लशिव्र



आास्थ्यपयोचजत करके िपयोगों कपयो अलधलनास्थ्यम के प्रस्वा्धस्वानों कपयो िस्वागपू करने

की आ्शास्थ्यकतस्वा के बस्वारे मतकनीकें लशिचक्षत करने के लिए कदम उठस्वाए

जस्वाने िस्वाए दसाथ हए। 

3- ास्थ्यसाथ ह ्य सस्वामस्वानास्थ्य जस्वान साथ हवै ए दक रस्वा राजास्थ्य ्य सरकस्वारतकनीकें और कतकनीकेंद्र शिस्वाल्य सत प्रदेशि

कभन तकनी कभन तकनी रस्वा राजास्थ्य और चजिस्वा सतर पर कस्वाास्थ्य्चशिस्वािस्वााओथ्य सं के ्य सस्वाथ ्य सस्वाथ

जस्वागरूकतस्वा लशिव्र भन तकनी आास्थ्यपयोचजत करते साथ हों में हैं]  चजनमतकनीकें लनास्थ्यलमत प्रदशि्चन की

व्शिेषतस्वा साथ हपयोतन तकनी साथ हवै]  चज्य समतकनीकें ईमस्वानदस्वारदी नसाथ हदीथ्य सं साथ हपयोतन तकनी]  गथ्य संभन तकनीरतस्वा नसाथ हदीथ्य सं साथ हपयोतन तकनी और

अथ्च कस्वा अभस्वा् साथ हपयोतस्वा साथ हवै। ास्थ्यसाथ ह डिेरस्वा ाओररएथ्य संरेशिन पर /  vk kkfjr साथ हवै। ास्थ्यसाथ ह ्य समझने

के लिए ्य सपयोिपयोमन की बशुवद्धि की आ्शास्थ्यकतस्वा नसाथ हदीथ्य सं साथ हवै ए दक अलधलनास्थ्यम के

प्रस्वा्धस्वानों कस्वा अभन तकनी तक प्रभस्वा्न तकनी कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन नसाथ हदीथ्य सं साथ हशुआ साथ हवै] सी एकास्थ्योंए दक न के्ि

पपूरदी तरसाथ ह ्ेय स ्य सशुसतन तकनी और ए दावी ढिस्वाई साथ हशुई साथ हवै]  बचल्क अलधकस्वाररास्थ्यों की ाओर ्ेय स

्य सस्वामस्वाचजक] ्य सस्वाथ्य संसकृलतक] मनपयो्वैजस्वालनक और कस्वानपूनन तकनी जस्वागरूकतस्वा पर जपयोर देने

मतकनीकें भन तकनी व्फितस्वा साथ हशुई साथ हवै। कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण कपयो कस्वानपून के आदेशि के अिस्वा्स्वा कई

अनास्थ्य कस्वार्णों ्ेय स नष्ट नसाथ हदीथ्य सं ए दकास्थ्यस्वा जस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए। गभ्चधस्वार्ण पपू््च और प्र्य स्

पपू््च लनदस्वान तकनन तकनीक (लिथ्य संग िास्थ्यन पर प्रलतबथ्य संध अलधलनास्थ्यम 1994) ्य सथ्य संचक्षप्ततस्वा

के लिए अलधलनास्थ्यम के उल्िथ्य संघन के लिए प्रदस्वान ए दकए गए कस्वानपूनन तकनी प्रस्वा्धस्वानों

और परर्णस्वामों के बस्वारे मतकनीकें जस्वागरूकतस्वा साथ हपयोनन तकनी िस्वाए दसाथ हए। िेए दकन एक मसाथ हत्पपू्ण्च

बस्वात ास्थ्यसाथ ह साथ हवै ए दक अलधलनास्थ्यम के उदेशास्थ्यों कपयो मपूत्च रूप देने के लिए अनास्थ्य क्षेत्रों

मतकनीकें जस्वागरूकतस्वा लनतस्वाथ्य संत आ्शास्थ्यक साथ हवै। 



4- ग मौरतिब साथ हवै ए दक ास्थ्यसाथ ह पसाथ हिन तकनी बस्वार नसाथ हदीथ्य सं साथ हवै ए दक ास्थ्यसाथ ह कपयोर्च अपनन तकनी लिथ्य संतस्वा

ए ददिस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै  A ऐ्य सस्वा पसाथ हिे भन तकनी ए दकास्थ्यस्वा जस्वा िशुकस्वा साथ हवै  A ्य सतकनीकेंरर फ फॉर इथ्य संसी एक्स्वाास्थ्यरदी इन

साथ हेल्थ एथ्य संडि अिस्वाइडि थन तकनीम्य स   (  ्य सन तकनीईएिएरदी और अनास्थ्य बनस्वाम भस्वारत ्य सथ्य संघ और

अनास्थ्य ] दपयो नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वाधन तकनीशिों की बतकनीकेंि ने ास्थ्यसाथ ह कसाथ हते साथ हशुए फवै्य सिस्वा ्य सशुनस्वाास्थ्यस्वा ए दक कनास्थ्यस्वा

्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा की प्रथस्वा अभन तकनी भन तकनी इ्य स तवास्थ्य के बस्वा्जपूद प्रिलित साथ हवै ए दक एक बेरदी

कस्वा साथ हल्कस्वा सपशि्च और उ्य सकी आ्स्वाज़ कस्वा मस्वातस्वा वपतस्वा पर ्य सशुिद प्रभस्वा् पडतस्वा

साथ हवै। कपयोर्च ने इ्य सके अनवैलतक और अनवैलतक ए दसाथ हस्ेय स के ्य सस्वाथ ्य सस्वाथ एक िडकी

के ्या भपू्ण कस्वा गभ्चपस्वात करने के लिए ास्थ्यपयोरेगास्थ्य और अास्थ्यपयोरेगास्थ्य डि फॉसी एकररों ास्थ्यस्वा कथ्य संपस्वाउथ्य संडिरों

की भस्वागन तकनीदस्वारदी पर भन तकनी ए दरपप्णन तकनी की। ास्थ्यसाथ हस्वाथ्य सं ास्थ्यसाथ ह बतस्वानस्वा ्य समन तकनीिन तकनीन साथ हपयोगस्वा ए दक उको व्यक्ति

लन्ण्चास्थ्य मतकनीकें कशु्छि लनद निर्देशि ए ददास्थ्ये गास्थ्ये थे। 

5- कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा की जडतकनीकें ्य सस्वामस्वाचजक ्य सपयोि मतकनीकें साथ हों में हैं जपयो मपूि रूप ्ेय स

कशु्छि गित धस्वार्णस्वााओथ्य सं]  असाथ हथ्य संकस्वार कतकनीकेंए दद्रत परथ्य संपरस्वााओथ्य सं]  ्य सस्वामस्वाचजक मस्वानदथ्य संडिों की

व्कृत धस्वार्णस्वा और उन व्िस्वारों के प्रलत जशुनपून पर आधस्वाररत साथ हवै जपयो ्य सस्वामपूए दसाथ हक

भिस्वाई के वबनस्वा पपूरदी तरसाथ ह ्ेय स वास्थ्यवको व्यक्ति्स्वाददी साथ हों में हैं। कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा मतकनीकें शिस्वालमि

्य सभन तकनी िपयोग जस्वानबपूझकर ास्थ्यसाथ ह ्य समझनस्वा भपूि जस्वाते साथ हों में हैं ए दक जब एक िडकी कस्वा

्या भपू्ण नष्ट साथ हपयो जस्वातस्वा साथ हवै तपयो भव्षास्थ्य की एक मए दसाथ हिस्वा कपयो ्य सपूिन तकनी पर िढ़स्वा ए ददास्थ्यस्वा

जस्वातस्वा साथ हवै। दपू्य सरे शिउपलबदों मतकनीकें कसाथ हतकनीकें तपयो ्त्चमस्वान पन तकनीढ़दी स्ास्थ्यथ्य सं कष्टों कपयो आमथ्य संवत्रत

करतन तकनी साथ हवै और भस्वा्न तकनी पन तकनीढ़दी के लिए कष्टों के बन तकनीज भन तकनी बपयोतन तकनी साथ हवै सी एकास्थ्योंए दक अथ्य संततं

लिथ्य संग अनशुपस्वात प्रभस्वाव्त साथ हपयोतस्वा साथ हवै और कई गशुनस्वा ्य सस्वामस्वाचजक ्य समसास्थ्यस्वाएथ्य सं पवैदस्वा

साथ हपयोतन तकनी साथ हों में हैं। मों में हैं ास्थ्यसाथ ह कसाथ हने मतकनीकें जल्दबस्वाजन तकनी कर ्य सकतस्वा साथ हपूथ्य सं ए दक कपयोई भन तकनी जस्वागरूकतस्वा
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अलभास्थ्यस्वान तब तक पपूरस्वा नसाथ हदीथ्य सं साथ हपयो ्य सकतस्वा जब तक ए दक मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं की शिवको व्यक्ति

और मए दसाथ हिस्वा ्य सशिको व्यक्तिीकर्ण की आ्शास्थ्यकतस्वा पर ्स्वासतव्क धास्थ्यस्वान कतकनीकेंए दद्रत न

ए दकास्थ्यस्वा जस्वाए। 

6- इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य ने कई अ््य सरों पर इ्य स ्य समसास्थ्यस्वा पर कई क्षेत्रों मतकनीकें

अपनन तकनी पन तकनीडस्वा वास्थ्यको व्यक्ति की साथ हवै। अपरस्वाध साथ हपयोने के बस्वा्जपूद शिस्वाददी के ्य समास्थ्य िडकी के

मस्वातस्वा     वपतस्वा ्ेय स दसाथ हेज की मस्वाथ्य संग की दशुभस्वा्चरेगास्थ्यपपू्ण्च परथ्य संपरस्वा ्ेय स लनपरते साथ हशुए एिपन तकनी

रस्वा राजास्थ्य बनस्वाम लनसी एककपू रस्वाम और अनास्थ्य क]े  मस्वामिे मतकनीकें दपयो नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वाधन तकनीशिों की

िथ्य संडिपन तकनीठ ने अपनन तकनी पन तकनीडस्वा इ्य स प्रकस्वार वास्थ्यको व्यक्ति की साथ हवै  A

दसाथ हेज] दसाथ हेज और दसाथ हेज ास्थ्यसाथ ह एक दद्चनस्वाक पशुनरस्वा्ृवत्त साथ हवै जपयो साथ हमस्वारदी

इ्य स पव्त्र भपूलम मतकनीकें एक िडकी के कई मस्वातस्वा वपतस्वा कपयो परेशिस्वान

करतन तकनी साथ हवै और कभन तकनी कभन तकनी परेशिस्वान करतन तकनी साथ हवै जसाथ हस्वाथ्य सं अच्छिे पशुरस्वाने ए ददनों

मतकनीकें ास्थ्यसाथ ह व्शस्वा्य स थस्वा] & ास्थ्यत्र नस्वाास्थ्य्चसतशु पपू राजास्थ्यनते रमनते तत्र दे्तस्वां]

(जसाथ हस्वात आँ नस्वारदी की पपूजस्वा साथ हपयोतन तकनी साथ हवै] ्साथ हस्वात आँ भग्स्वान कस्वा लन्स्वा्य स साथ हपयोतस्वा साथ हवै।

दसाथ हेज कस्वा चज और प्रक्रि साथ हम तन तकनीन बस्वार कर िशुके साथ हों में हैं] सी एकास्थ्योंए दक ास्थ्यसाथ ह मस्वाथ्य संग तन तकनीन

म मौकों पर की जस्वातन तकनी साथ हवै ( 1¼ ½ शिस्वाददी ्ेय स पसाथ हिे] 2  ¼ ½ व््स्वासाथ ह के

्य समास्थ्य और 3¼ ½ शिस्वाददी के बस्वाद A

िस्वािि अ्य सन तकनीलमत साथ हपयोने के कस्वार्ण कई मस्वामिों मतकनीकें मस्वाथ्य संगतकनीकें अतृप्त साथ हपयो जस्वातन तकनी

साथ हों में हैं  A चज्य सके बस्वाद िडकी पर अतास्थ्यस्वािस्वार साथ हपयोतस्वा साथ हवै] चज्य स्ेय स कशु्छि मस्वामिों मतकनीकें ास्थ्यस्वा

तपयो आतमसाथ हतास्थ्यस्वा साथ हपयो जस्वातन तकनी साथ हवै ास्थ्यस्वा कशु्छि मतकनीकें साथ हतास्थ्यस्वा साथ हपयो जस्वातन तकनी साथ हवै। उपरपयोको व्यक्ति अनशुच्छिेद
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सपष्ट रूप ्ेय स इ्य स देशि मतकनीकें मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के ्य सस्वाथ साथ हपयोने ्स्वािे वास्थ्य्साथ हस्वार के ्य सथ्य संबथ्य संध मतकनीकें

इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य की पन तकनीडस्वा की ए दडिग्रन तकनी कपयो दशिस्वा्चतस्वा साथ हवै। 

7-  ास्थ्यसाथ हस्वाथ्य सं ास्थ्यसाथ ह कसाथ हनस्वा अप्रस्वा्य सथ्य संलगक नसाथ हदीथ्य सं साथ हपयोगस्वा ए दक िडकी के ्य सथ्य संबथ्य संध मतकनीकें

्य सन तकनीलमत और ्य सथ्य संकशुलित ्य सपयोि अथ्य संततं कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा की ाओर िे जस्वातन तकनी साथ हवै।

गभ्च मतकनीकें पि रसाथ हे ्या भपू्ण कपयो सी एकास्थ्योंए दक उ्य सके िडकी के रूप मतकनीकें जनम िेने की

्य सथ्य संभस्वा्नस्वा साथ हवै] उ्ेय स धरतन तकनी मस्वातस्वा कपयो देिने की अनशुमलत नसाथ हदीथ्य सं साथ हवै। एम्य सन तकनी मेसाथ हतस्वा

बनस्वाम तलमिनस्वाडिशु  रस्वा राजास्थ्य और अनास्थ्य]  मतकनीकें तन तकनीन नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वाधन तकनीशिों की पन तकनीठ ने

व्लभनन ितरनस्वाक कस्वारिस्वानों ास्थ्यस्वा िस्वानों आए दद मतकनीकें बस्वाि शम की ्य सथ्य संलिप्ततस्वा की

्य समसास्थ्यस्वा की भास्थ्यस्वा्साथ हतस्वा ्ेय स लनपरते साथ हशुए साथ हथ्य सं्य सस्वाररास्थ्यस्वा जे- के मस्वाधास्थ्यम ्ेय स बस्वात की।

लन्ण्चास्थ्य की शिशुरुआत इ्य स प्रकस्वार साथ हशुई&

मों में हैं बचिस्वा साथ हपूत आँ।

्य सस्वारे शिउपलबद मेरे आने कस्वा इथ्य संतज़स्वार करते साथ हवै। 

्य सस्वारदी पृव्न तकनी उत्य सशुकतस्वा ्ेय स देिेगन तकनी साथ हवै ए दक मों में हैं सी एकास्थ्यस्वा बनपूत आँगस्वा। 

्य सभ्ास्थ्यतस्वा ्य सथ्य संतशुिन मतकनीकें अरकी साथ हशुई साथ हों में हैं। 

सी एकास्थ्योंए दक मों में हैं जपयो साथ हपूथ्य सं कि की द शुलनास्थ्यस्वा भन तकनी ्वै्य सन तकनी साथ हदी साथ हपयोगन तकनी। 

मों में हैं बचिस्वा साथ हपूथ्य सं।

तशुमसाथ हस्वारे साथ हस्वाथ मतकनीकें मेरस्वा भव्षास्थ्य साथ हवै। 
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आप साथ हदी लनधस्वा्चररत करते साथ हों में हैं मपयोरे त मौर पर] मों में हैं ्य सफि साथ हपयोऊथ्य संगस्वा ास्थ्यस्वा

अ्य सफि  A मशुझे ददीचजए मों में हैं आप्ेय स प्रस्वाथ्चनस्वा करतस्वा साथ हपूथ्य सं] ास्थ्ये िन तकनीजतकनीकें जपयो

िशुशिन तकनी कस्वा कस्वार्ण बनतन तकनी साथ हों में हैं। 

मों में हैं तशुझ ्ेय स वबनतन तकनी करतस्वा साथ हपूथ्य सं ए दक मशुझे प्रलशिचक्षत कर ए दक मों में हैं जगत

के लिास्थ्ये आशिन तकनीष बनपूथ्य सं। 

8- मवैमन तकनी जन तकनीन कपयोि की उपरपयोको व्यक्ति पथ्य संवको व्यक्तिास्थ्यों कपयो इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य दस्वारस्वा एक

अपन तकनीि के रूप मतकनीकें मस्वानस्वा गास्थ्यस्वा और बतकनीकेंि ने व्लिास्थ्यम ्वर्य स्च्थ्च की प्रल्य सद्धि पथ्य संवको व्यक्ति

बचिस्वा आदमन तकनी कस्वा वपतस्वा साथ हवै]  कपयो दपयोसाथ हरस्वाास्थ्यस्वा। मों में हैंने इ्ेय स ास्थ्यसाथ ह उजस्वागर करने के

लिए पशुन% प्रसतशुत ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै ए दक इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य ने  बचिस्वा शिउपलबद पर व्शिेष

जपयोर ए ददास्थ्यस्वा साथ हवै सी एकास्थ्योंए दक एक  बचिस्वा कपयो िगतस्वा साथ हवै ए दक पपूरदी द शुलनास्थ्यस्वा उ्य सके आने

कस्वा इथ्य संतजस्वार कर रसाथ हदी साथ हवै। एक कनास्थ्यस्वा जवै्य सस्वा ए दक पसाथ हिे कसाथ हस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै]  एक

मए दसाथ हिस्वा बन जस्वातन तकनी साथ हवै। इ्य सकी जन तकनी्न लिथ्य संगस्वारदी कपयो गभ्च मतकनीकें नसाथ हदीथ्य सं बशुझस्वाास्थ्यस्वा जस्वा

्य सकतस्वा सी एकास्थ्योंए दक ऐ्य सस्वा कृतास्थ्य लनचश्चित रूप ्ेय स ्य समस्वाज के लिए व्नस्वाशि िस्वाएगस्वा।

ऐ्य सन तकनी साथ हरकत पर ्य सस्वामपूए दसाथ हक न तपयो आज साथ हथ्य सं्य स ्य सकतस्वा साथ हवै और न साथ हदी कि साथ हर

तरफ आत आँ्य सपू साथ हदी आत आँ्य सपू साथ होंगे सी एकास्थ्योंए दक अथ्य संततं मस्वान्तस्वा की भस्वा्नस्वा बेसाथ हपयोशि साथ हपयो गई

साथ हवै। 

9- व्शकव् र्न तकनीनद्रनस्वाथ रवैगपयोर ने एक बस्वािक के बस्वारे मतकनीकें बपयोिते साथ हशुए

इ्य स प्रकस्वार कसाथ हस्वा थस्वा&



प्रतास्थ्येक बचिस्वा ास्थ्यसाथ ह ्य सथ्य संदेशि िेकर आतस्वा साथ हवै ए दक ईशर अभन तकनी भन तकनी मनशुषास्थ्य ्ेय स

साथ हतपयोत्य सस्वाए दसाथ हत नसाथ हदीथ्य सं साथ हशुआ साथ हवै।

10-  बसाथ हशुत ्य समास्थ्य पसाथ हिे मस्वान् लशिशिशु के बस्वारे मतकनीकें बपयोिते साथ हशुए िस्वाल््य स्च

ए दडिकतकनीकें्य स ने इ्य स प्रकस्वार कसाथ हस्वा थस्वा&

 दशुलनास्थ्यस्वा मतकनीकें पवैदस्वा साथ हशुआ साथ हर बचिस्वा वप्छििे बचिे ्ेय स बेसाथ हतर साथ हपयोतस्वा साथ हवै।

11- ,  d सन तकनी कपयो पशुरुष के जन तकनी्न मतकनीकें बरस्वाबर कस्वा भस्वागन तकनीदस्वार

मस्वाननस्वा  ास्थ्यसाथ ह बस्वात धास्थ्यस्वान मतकनीकें रिनन तकनी साथ हपयोगन तकनी ए दक ्य समस्वाज मतकनीकें उ्य सकी भन तकनी

बरस्वाबर की भपूलमकस्वा साथ हवै ास्थ्यस्वानन तकनी  साथ हपयोगस्वा। ्य सपयोि भस्वागन तकनीदस्वारदी और नेतृत्।

व्धस्वालास्थ्यकस्वा ने गभ्चधस्वार्ण ्ेय स पसाथ हिे ास्थ्यस्वा बस्वाद मतकनीकें लिथ्य संग िास्थ्यन पर रपयोक

िगस्वाने और आनशु्थ्य संलशिक अ्य सस्वामस्वानास्थ्यतस्वााओथ्य सं ास्थ्यस्वा िास्थ्यस्वापिास्थ्य ्य सथ्य संबथ्य संधन तकनी

व्कस्वारों ास्थ्यस्वा  और प्रक्रिपयोमपयो्य सपयोमि अ्य सस्वामस्वानास्थ्यतस्वााओथ्य सं ास्थ्यस्वा कशु्छि जनमजस्वात

व्कृलतास्थ्यों कस्वा पतस्वा िगस्वाने के प्रास्थ्यपयोजनों के लिए प्र्य स् पपू््च लनदस्वान

तकनन तकनीकों के व्लनास्थ्यमन के लिए कस्वानपून कस्वा ्त्चमस्वान रशुकडस्वा िस्वाास्थ्यस्वा

साथ हवै। लिथ्य संग ्य सथ्य संबथ्य संलधत व्कस्वार और लिथ्य संग लनधस्वा्चर्ण के लिए उनके

दशुरुपास्थ्यपयोग की रपयोकथस्वाम के लिए चज्य स्ेय स कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा साथ हपयोतन तकनी साथ हवै।

अलधलनास्थ्यम कस्वा उदेशास्थ्य तभन तकनी ्य सस्वाकस्वार साथ हपयो ्य सकतस्वा साथ हवै और इ्य सके

उदेशास्थ्य कपयो फिदस्वाास्थ्यन तकनी रूप ्ेय स तभन तकनी ्य सस्वाकस्वार ए दकास्थ्यस्वा जस्वा ्य सकतस्वा साथ हवै जब

अलधलनास्थ्यम के तसाथ हत अलधकस्वारदी अपने कस्वाास्थ्यवर्षों कपयो भवको व्यक्ति]  ्य समप्च्ण



और प्रलतबद्धितस्वा के ्य सस्वाथ करते साथ हों में हैं और ्य समस्वाज मतकनीकें मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं की

भपूलमकस्वा के ्य सथ्य संबथ्य संध मतकनीकें जस्वागरूकतस्वा जस्वागृत साथ हपयोतन तकनी साथ हवै। 

12-  ास्थ्यसाथ ह कसाथ हनस्वा अलतशिास्थ्यपयोवको व्यक्ति नसाथ हदीथ्य सं साथ हपयोगन तकनी ए दक जपयो ्य समस्वाज अपनन तकनी

मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कस्वा ्य सममस्वान नसाथ हदीथ्य सं करतस्वा]  उ्ेय स ्य सभ्ास्थ्य नसाथ हदीथ्य सं मस्वानस्वा जस्वा ्य सकतस्वा।

वप्छििन तकनी शितस्वाउपलबददी के प्रथम भस्वाग मतकनीकें स्स्वामन तकनी व््ेकस्वाननद ने कसाथ हस्वा थस्वा&

]चज्य स प्रकस्वार एक पक्षन तकनी के्ि एक पथ्य संि के ्य सस्वाथ नसाथ हदीथ्य सं उड ्य सकतस्वा]  उ्य सन तकनी

प्रकस्वार ास्थ्यए दद मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कपयो पन तकनी्छिे ्छिपयोड ए ददास्थ्यस्वा जस्वाए तपयो एक रस्वाष्ट्र आगे नसाथ हदीथ्य सं बढ़

पस्वाएगस्वा]A

13- जब कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा साथ हपयोतन तकनी साथ हवै] तपयो बचिे की मस्वाथ्य सं बनने ्स्वािन तकनी साथ हर

मए दसाथ हिस्वा कपयो ास्थ्यसाथ ह ास्थ्यस्वाद रिनस्वा िस्वाए दसाथ हए ए दक ्साथ ह मस्वाथ्य सं साथ हपयोने के बस्वा्जपूद अपने बचिे

कपयो मस्वार रसाथ हदी साथ हवै। ्य सस्वामस्वाचजक दृवष्ट ्ेय स गभ्चपस्वात कस्वा ास्थ्यसाथ हदी अथ्च साथ हपयोगस्वा। एक कनास्थ्यस्वा

कस्वा गभ्चपस्वात अथ्य संततं एक मए दसाथ हिस्वा की साथ हतास्थ्यस्वा कस्वा कस्वार्ण बनतस्वा साथ हवै। कस्वानपून इ्य स

पर रपयोक िगस्वातस्वा साथ हवै  A शिस्वास इ्य सकस्वा लनषेध करते साथ हों में हैं  A दशि्चनशिस्वास इ्य सकी लनथ्य संदस्वा

करतस्वा साथ हवै  A नवैलतकतस्वा इ्य सकी लनथ्य संदस्वा करतन तकनी साथ हवै  A नवैलतकतस्वा इ्य सकी लनथ्य संदस्वा करतन तकनी साथ हवै

और ्य सस्वामस्वाचजक व्जस्वान इ्य सकस्वा लतरसकस्वार करतस्वा साथ हवै। साथ हेनररक इब्ेय सन ने सन तकनी

के वास्थ्यवको व्यक्ति्स्वाद पर बि ए ददास्थ्यस्वा। ज फॉन लमल्रन ने उ्ेय स ईशर के ्य सभन तकनी कस्वाास्थ्यवर्षों मतकनीकें

्य स््चशेष्ठ मस्वानस्वा। इ्य स ्य सनदभ्च मतकनीकें एिेचसी एक्य स्य स डिदी रपयोकेव्िे की डिेमपयो और प्रक्रिे्य सन तकनी इन

अमेररकस्वा ्ेय स कशु्छि पथ्य संवको व्यक्तिास्थ्यस्वात आँ उद्धितृ करनस्वा उलित साथ हपयोगस्वाA



,,अगर मशुझ्ेय स पपू्छिस्वा जस्वाए ......  ए दक सी एकास्थ्यस्वा मशुखास्थ्य रूप ्ेय स उन

अमेररए दकास्थ्यों िपयोगों कपयो उनकी व्िक्ष्ण ्य समृवद्धि और बढ़तन तकनी तस्वाकत

के लिए चजममेदस्वार ठसाथ हरस्वाास्थ्यस्वा जस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए तपयो मशुझे ज्स्वाब देनस्वा

िस्वाए दसाथ हए उनकी ए दक उनकी मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं की शेष्ठतस्वा के लिए।,,

14- इ्य स सतर पर मों में हैं िस्वाभ के ्य सस्वाथ अजन तकनीत ्य सस्वा्थ्य संत मस्वाजग्ई बनस्वाम

कनस्वा्चरक रस्वा राजास्थ्य ्ेय स दपयो पवैरस्वाग्रस्वाफ पशुन% प्रसतशुत कर ्य सकतस्वा साथ हपूथ्य संA

3[्य सस्वामस्वाचजक व्िस्वारकपयो]  दस्वाशि्चलनकों]  नस्वारककस्वारों]  कव्ास्थ्यों

और िेिकों ने मस्वान् जस्वालत की नस्वारदी प्रजस्वालत की प्रशिथ्य सं्य सस्वा की साथ हवै

और उ्य सके स्भस्वा् और वास्थ्यवको व्यक्तित् कस्वा ््ण्चन करने के लिए साथ हमेशिस्वा

्य सशुथ्य संदर व्शिेष्णों कस्वा इसतेमस्वाि ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै और कभन तकनी कभन तकनी उ्य सके

अजन तकनीब वास्थ्य्साथ हस्वार के बस्वारे मतकनीकें बस्वात करते साथ हशुए भन तकनी उ्य स रस्वासते ्ेय स नसाथ हदीथ्य सं

साथ हरे साथ हों में हैं। वास्थ्यथ्य संरेगास्थ्य मतकनीकें भन तकनी उनसाथ होंने ्य सस्वाए दसाथ हचतास्थ्यक ्य सन तकनीमस्वा कस्वा उल्िथ्य संघन नसाथ हदीथ्य सं

ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै और भस्वाषस्वा के बडपपन के एक व्शिेष मस्वानक कस्वा पस्वािन

ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै। ास्थ्यसाथ हस्वाथ्य सं तक ए दक जब उनकी साथ हदी प्रजस्वालत के एक ्य सदसास्थ्य

मवैडिम डिदी सरेि ने ए दरपप्णन तकनी की  A मशुझे िशुशिन तकनी साथ हवै ए दक मों में हैं एक आदमन तकनी

नसाथ हदीथ्य सं साथ हपूथ्य सं] सी एकास्थ्योंए दक तब तपयो मशुझे एक औरत ्ेय स शिस्वाददी करनन तकनी साथ हपयोगन तकनीA

इ्य समतकनीकें ्य समझदस्वारदी थन तकनी। जब शिेसी एक्य सवपास्थ्यर ने लििस्वा उम्र उ्ेय स ्य सशुिस्वा

नसाथ हदीथ्य सं ्य सकतन तकनी न साथ हदी ररलत रर्स्वाज उ्य सकी अनथ्य संत व्व्धतस्वाऐथ्य सं बस्वा्य सन तकनी साथ हवै,

्साथ हस्वात आँ ए दफर ्ेय स बशुवद्धि थन तकनी। भिे साथ हदी इन िेिकों ने मए दसाथ हिस्वा के ्य सममस्वान
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के लिए ज़पयोर ज़पयोर ्ेय स रपयोनस्वा रपयोास्थ्यस्वा साथ हपयो  A इ्य सके बस्वा्जपूद ए दक लशििर ने

कसाथ हस्वा थस्वा मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कस्वा ्य सममस्वान करतकनीकें! ्े साथ हमस्वारे ्य सस्वाथ्य सं्य सस्वाररक जन तकनी्न मतकनीकें

स्गअनुवर्तीास्थ्य गशुिस्वाबों कपयो गपूथ्य संथते और बशुनते साथ हों में हैं और इ्य सके बस्वा्जपूद ए दक

मसाथ हस्वाभस्वारत मतकनीकें उनसाथ हतकनीकें मशुवको व्यक्ति के के सपयोत के रूप मतकनीकें ्च्ण्चत ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवैA

]मए दसाथ हिस्वा के चििस्वाफ अपरस्वाध िगस्वातस्वार बढ़ रसेाथ ह साथ हों में हैं और आज”

लनस्य सथ्य संदेसाथ ह ितरनस्वाक अनशुपस्वात मतकनीकें बढ़ गए साथ हों में हैं। 

4- ास्थ्यसाथ ह दशुभस्वा्चरेगास्थ्यपपू्ण्च साथ हवै ए दक उ्य स ास्थ्यशुग मतकनीकें जसाथ हस्वाथ्य सं िपयोगों कपयो ्य सभ्ास्थ्य

बतस्वाास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै  ]   मस्वादस्वा के चििस्वाफ अपरस्वाध तब भन तकनी ए दकास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै

जब बचिस्वा गभ्च मतकनीकें साथ हपयोतस्वा साथ हवै सी एकास्थ्योंए दक मस्वादस्वा बचिे के जनम कपयो रपयोकने

के लिए असी एक्य सर मस्वादस्वा ्या भपू्ण कपयो नष्ट कर ए ददास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै। ास्थ्यए दद ्साथ ह

्य सथ्य संतस्वान अचसतत् मतकनीकें आतन तकनी साथ हवै तपयो ्साथ ह एक बेरदी के रूप मतकनीकें अपनस्वा

जन तकनी्न शिशुरू करतन तकनी साथ हवै  ]   ए दफर एक पतन तकनी और ्य समास्थ्य के ्य सस्वाथ एक मस्वात आँ

बन जस्वातन तकनी साथ हवै। ्साथ ह अपने लशिशिशु कपयो पस्वािने के लिए पस्वािने मतकनीकें

झशुिस्वातन तकनी साथ हवै  ]    बचिे कपयो अपनस्वा ्य सस्वारस्वा पास्थ्यस्वार देतन तकनी साथ हवै और जवै्ेय स जवै्ेय स

बचिे की उम्र बढ़तन तकनी साथ हवै  ]   ्साथ ह बचिे कपयो ्साथ ह ्य सब कशु्छि देतन तकनी साथ हवै जपयो

उ्य सके अपने वास्थ्यवको व्यक्तित् मतकनीकें साथ हवै। ्साथ ह बचिे के भस्वारेगास्थ्य और िररत्र कपयो

आकस्वार देतन तकनी साथ हवै। ऐ्ेय स प्रस्वा्णन तकनी के प्रलत  और प्रक्रिपूरतस्वा अकल्पनन तकनीास्थ्य साथ हवै। एक

पतन तकनी कपयो कष्ट देनस्वा    ekuork  कस्वा ्य सब्ेय स घृच्णत और उपसाथ हस्वा्य सपपू्ण्च

कृतास्थ्य साथ हदी कसाथ हस्वा जस्वा ्य सकतस्वा साथ हवै।”



   (जपयोर ए ददास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा)

15- मधशु ए दकशर बनस्वाम वबसाथ हस्वार रस्वा राजास्थ्य] मतकनीकें इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य ने कसाथ हस्वा थस्वा

ए दक भस्वारतन तकनीास्थ्य मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं ने िशुपिस्वाप भेदभस्वा् ्य ससाथ हस्वा साथ हवै और झेि रसाथ हदी साथ हों में हैं। आतम

बलिदस्वान और आतमतास्थ्यस्वाग उनकस्वा बडपपन और धवैास्थ्य्च साथ हवै और ए दफर भन तकनी उनसाथ हतकनीकें

्य सभन तकनी अ्य समस्वानतस्वााओथ्य सं] अपमस्वान] अ्य समस्वानतस्वा और भेदभस्वा् कस्वा ्य सस्वामनस्वा करनस्वा

पडस्वा साथ हवै। 

16-  चज्य स तरसाथ ह ्ेय स मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कपयो पन तकनीए दडत ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा थस्वा]  उ्ेय स एक

िेिक ने बसाथ हशुत साथ हदी ्य सथ्य सं्ेदनशिन तकनीितस्वा के ्य सस्वाथ वास्थ्यको व्यक्ति ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै  A

[दसाथ हेज मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के लिए एक अ्य सस्वाधास्थ्य रपयोग साथ हवै] आतम्य सममस्वान कपयो

नष्ट करने के लिए तन तकनीरों की शिवैास्थ्यस्वा साथ हवै]  िेए दकन इच्छिस्वा मृतास्थ्यशु के

्रदस्वान के वबनस्वा।

17-  बसाथ हशुत पसाथ हिे िस्वाल््य स्च फपयोररास्थ्यर ने कसाथ हस्वा थस्वा ए दक मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के

अलधकस्वारों कस्वा व्सतस्वार ्य सभन तकनी ्य सस्वामस्वाचजक प्रगलत कस्वा मपूि ल्य सद्धिस्वाथ्य संत साथ हवै  A

18-  अतन तकनीत कपयो ास्थ्यस्वाद करते साथ हशुए मों में हैं समृलतास्थ्यों मतकनीकें कशु्छि कसाथ हस्वा्तों कस्वा

उल्िेि कर ्य सकतस्वा साथ हपूथ्य सं जपयो मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कपयो ऊथ्य संिे सथस्वान पर रितन तकनी साथ हों में हैं। लनसी एककपू

रस्वाम के मस्वामिे (्य सशुप्रस्वा) मतकनीकें इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य ने पसाथ हिे साथ हदी ी शपयोक की पसाथ हिन तकनी पथ्य संवको व्यक्ति

कपयो पशुन% प्रसतशुत कर ए ददास्थ्यस्वा थस्वा। उ्य सन तकनी की दपू्य सरदी पथ्य संवको व्यक्ति जपयो मसाथ हत्पपू्ण्च साथ हवै ्साथ ह

इ्य स प्रकस्वार साथ हवै& 
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[ास्थ्यत्र तसतशु न पपू राजास्थ्यनते ्य स््चसतत्रस्वाफिस्वां ए द और प्रक्रिास्थ्यस्वां] 

उपरपयोको व्यक्ति कस्वा लनंशिशुल्क अनशु्स्वाद इ्य स प्रकस्वार साथ हवै& 

्य सभन तकनी कस्वाास्थ्य्च उ्य स सथस्वान पर अनशुतपस्वादक साथ हपयो जस्वाते साथ हों में हैं जसाथ हस्वाथ्य सं उनके ्य सस्वाथ उलित

्य सममस्वान और गररमस्वा के ्य सस्वाथ वास्थ्य्साथ हस्वार नसाथ हदीथ्य सं ए दकास्थ्यस्वा जस्वातस्वा साथ हवै।

19- अतन तकनीत के एक अनास्थ्य बशुवद्धिमस्वान वास्थ्यवको व्यक्ति कस्वा इ्ेय स कसाथ हने कस्वा अपनस्वा

तरदीकस्वा थस्वाA

भतृ्या भस्वातृवपतृजस्वालत स्के सपूस्स्वा्य सशुरदे्रवै

 बनधशुलभश्चि सन तकनीं पपू राजास्थ्यं भपूष्णचिस्वादन्य सनवैं। 

उपरपयोको व्यक्ति कस्वा लनंशिशुल्क अनशु्स्वाद इ्य स प्रकस्वार साथ हवै& 

मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कपयो पलतास्थ्यों]  भस्वाइास्थ्यों]  वपतस्वा]  ररशतेदस्वारों]  ्य स्य सशुरस्वाि

्स्वािों और अनास्थ्य ररशतेदस्वारों के बरस्वाबर ्य सममस्वान ए ददास्थ्यस्वा जस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए

और ्य सममस्वान करते ्य समास्थ्य मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कपयो ्य सममस्वान के प्रतन तकनीक के रूप

मतकनीकें गसाथ हने ्स आए दद उपसाथ हस्वार ए ददए जस्वाने िस्वाए दसाथ हए।

20-  एक बस्वार ए दफर बशुवद्धिमत्तस्वा लनमनलिचित पथ्य संवको व्यक्तिास्थ्यों मतकनीकें

पररिचक्षत साथ हशुई A

अतशुिम ्ास्थ्यत्र तत्तेजं ्य स््चदे््य सरररस्वाजमA्



एकसथथ्य सं तदभशुननस्वारदी वास्थ्यस्वाप्तिपयोकत्रास्थ्यथ्य सं चत््य सस्वा AA

उपरपयोको व्यक्ति कस्वा एक लनंशिशुल्क अनशु्स्वाद नन तकनीिे ए ददास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवैA

्य सभन तकनी दे्तस्वााओथ्य सं के शिस्वारदीररक ावी ढस्वात आँिे ्ेय स उतपनन अतशुिनन तकनीास्थ्य

्न तकनीरतस्वा (तेज ने अपनन तकनी िमक ्ेय स तन तकनीनों िपयोकों कपयो फवैिस्वाास्थ्यस्वा और एक

्य सस्वाथ लमिकर एक मए दसाथ हिस्वा कस्वा रूप धस्वार्ण ए दकास्थ्यस्वा।

21-  अतन तकनीत ्ेय स मों में हैं ्त्चमस्वान की ाओर ास्थ्यस्वात्रस्वा करतस्वा साथ हपूथ्य सं और

्य सममस्वानपपू््चक ग मौर करतस्वा साथ हपूथ्य सं ए दक मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं की ्य समस्वानतस्वा और

्य समस्वाज मतकनीकें उनकी भपूलमकस्वा के बस्वारे मतकनीकें ि फॉडि्च डिेलनथ्य संग ने सी एकास्थ्यस्वा कसाथ हस्वा

थस्वा&

एक मए दसाथ हिस्वा भन तकनी उतनन तकनी साथ हदी उत्य सशुकतस्वा ्ेय स मसाथ ह्य सपू्य स करतन तकनी साथ हवै]

उतनन तकनी साथ हदी सपष्टतस्वा ्ेय स ्य सपयोितन तकनी साथ हवै]  चजतनस्वा एक पशुरुष। ्साथ ह अपने

क्षेत्र मतकनीकें उतनस्वा साथ हदी उपास्थ्यपयोगन तकनी कस्वाास्थ्य्च करतन तकनी साथ हवै चजतनस्वा मनशुषास्थ्य अपने

क्षेत्र मतकनीकें करतस्वा साथ हवै। उ्ेय स अपनन तकनी स्तथ्य संत्रतस्वा कस्वा उतनस्वा साथ हदी अलधकस्वार साथ हवै]

अपने वास्थ्यवको व्यक्तित् कपयो एक पशुरुष के रूप मतकनीकें पपू्ण्च रूप ्ेय स व्कल्य सत

करने कस्वा। जब ्साथ ह शिस्वाददी करतन तकनी साथ हवै तपयो ्साथ ह पलत की न मौकरस्वानन तकनी नसाथ हदीथ्य सं

बचल्क उ्य सकी बरस्वाबर की भस्वागन तकनीदस्वार बन जस्वातन तकनी साथ हवै। ास्थ्यए दद उ्य सकस्वा कस्वाम

्य समशुदस्वाास्थ्य के जन तकनी्न मतकनीकें अलधक मसाथ हत्पपू्ण्च साथ हवै] तपयो उ्य सकस्वा परर्स्वार के

लिए अलधक मसाथ हत्पपू्ण्च साथ हवै। कपयोई भन तकनी दपू्य सरे के वबनस्वा नसाथ हदीथ्य सं रसाथ ह



्य सकतस्वा। न तपयो एक दपू्य सरे के ऊपर साथ हवै और न साथ हदी दपू्य सरे के नन तकनीिे। ्े

्य समस्वान साथ हों में हैं।” 

22-  मों में हैंने इ्य स नास्थ्यस्वाास्थ्यस्वािास्थ्य की कशु्छि घपयोष्णस्वााओथ्य सं बचिों और

मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के बस्वारे मतकनीकें बशुवद्धिमस्वान िपयोगों]  व्िस्वारकों]  कव्ास्थ्यों]

दस्वाशि्चलनकों और नास्थ्यस्वाास्थ्यव्दों की बस्वातों कस्वा उल्िेि के्ि इ्य स बस्वात

पर जपयोर देने के लिए ए दकास्थ्यस्वा साथ हवै ए दक ्े ्य समस्वाज मतकनीकें एक मसाथ हत्पपू्ण्च

भपूलमकस्वा लनभस्वाते साथ हों में हैं। एक बचिे की मस्वा्य सपूलमास्थ्यत और एक मए दसाथ हिस्वा की

रिनस्वातमक बशुवद्धिमत्तस्वा कपयो कभन तकनी भन तकनी दरए दकनस्वार ास्थ्यस्वा साथ हस्वालशिए पर नसाथ हदीथ्य सं

रिस्वा जस्वा ्य सकतस्वा साथ हवै। ए दक्य सन तकनी भन तकनी देशि की ्य सभ्ास्थ्यतस्वा ्ेय स पतस्वा िितस्वा साथ हवै

ए दक ्साथ ह अपनन तकनी मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं कस्वा ए दकतनस्वा ्य सममस्वान करतस्वा साथ हवै। ास्थ्यसाथ ह आज

की आ्शास्थ्यकतस्वा साथ हवै ए दक िपयोगों कपयो जस्वागरूक ए दकास्थ्यस्वा जस्वाए ए दक

मए दसाथ हिस्वााओथ्य सं के ्य सस्वाथ ्य सममस्वान और गररमस्वा के ्य सस्वाथ वास्थ्य्साथ हस्वार करनस्वा

अलन्स्वाास्थ्य्च साथ हवै तस्वाए दक मस्वान्तस्वा्स्वाद अपनन तकनी ्वैिस्वाररक अलन्स्वाास्थ्य्चतस्वा मतकनीकें

जन तकनीव्त रसाथ हे। आधशुलनक ्य सथ्य संदभ्च मतकनीकें ्य समस्वाज के प्रतास्थ्येक ्य सदसास्थ्य कपयो

्वैजस्वालनक ्य सपयोि व्कल्य सत करने की आ्शास्थ्यकतस्वा साथ हवै सी एकास्थ्योंए दक ास्थ्यसाथ हदी

्त्चमस्वान की ्य सस्वामस्वाचजक आ्शास्थ्यकतस्वा साथ हवै। एक क फॉसमेए दरक जस्वागरूकतस्वा

अलभास्थ्यस्वान कभन तकनी भन तकनी उदेशास्थ्य कपयो पपूरस्वा नसाथ हदीथ्य सं करेगस्वा। ्य सरकस्वारदी

अलधकस्वाररास्थ्यों] गवैर्य सरकस्वारदी ्य सथ्य संगठनों और अनास्थ्य स्ास्थ्यथ्य सं्ेय स्कों कपयो ास्थ्यसाथ ह

ास्थ्यस्वाद रिनस्वा आ्शास्थ्यक साथ हवै ए दक ऐ्ेय स जस्वागरूकतस्वा लशिव्र साथ हपयोने िस्वाए दसाथ हए



जपयो ्स्वासत् मतकनीकें प्रभस्वा्न तकनी साथ हों। इ्य स्ेय स जशुडे िपयोगों कपयो इ्ेय स एक ्ेय स्स्वा एक

धम्चास्थ्यशुद्धि के रूप मतकनीकें िेनस्वा िस्वाए दसाथ हए। उनसाथ हतकनीकें ास्थ्यसाथ ह ्य समझनस्वा और स्न तकनीकस्वार

करनस्वा साथ हपयोगस्वा ए दक ास्थ्यसाथ ह एक किस्वा के ्य सस्वाथ-्य सस्वाथ एक व्जस्वान भन तकनी साथ हवै

और ्य सस्वाधस्वार्ण अथ्य संकगच्णत नसाथ हदीथ्य सं साथ हवै। ास्थ्यसाथ ह ्य सस्वामस्वानास्थ्य भस्वाष्ण कस्वा रथ्य संग

नसाथ हदीथ्य सं िे ्य सकतस्वा  A जस्वागरूकतस्वा लशिव्रों की सथस्वापनस्वा ास्थ्यपूचसी एकिए दडिास्थ्यन

 राजास्थ्यस्वालमलत के ल्य सद्धिस्वाथ्य संत पर नसाथ हदीथ्य सं की जस्वानन तकनी िस्वाए दसाथ हए। इ्ेय स एक

व्ीे शष्णस्वातमक ए ददमस्वाग के ्य सस्वाथ ्य सस्वामस्वाचजक ्य सतक्चतस्वा की अ्धस्वार्णस्वा

कपयो ्य समस्वाए दसाथ हत करनस्वा िस्वाए दसाथ हए और ्य समस्वाज के म राजजस्वा मतकनीकें प्र्य सस्वाररत

करनस्वा िस्वाए दसाथ हए। ास्थ्यए दद जस्वागरूकतस्वा अलभास्थ्यस्वान उलित ावी ढथ्य संग ्ेय स नसाथ हदीथ्य सं

ििस्वाए गए तपयो िपयोगों के लिए आ्शास्थ्यक मस्वाग्चदशि्चन अथ्चसाथ हदीन साथ हपयोगस्वा

और िन तकनीजतकनीकें वबिर जस्वाएथ्य संगन तकनी और साथ हर कपयोई लनथ्य संदक पिस्वाास्थ्यन्स्वाद मतकनीकें

आशास्थ्य िेने कस्वा प्रास्थ्यस्वा्य स करेगस्वा। 

ास्थ्यसाथ ह सपष्ट रूप ्ेय स बतस्वानस्वा मशुचशकि साथ हवै ए दक जस्वागरूकतस्वा लशिव्र कवै्ेय स आास्थ्यपयोचजत

ए दकास्थ्यस्वा जस्वाएगस्वा। ास्थ्यसाथ ह इ्य स बस्वात पर लनभ्चर करेगस्वा ए दक ए दक्य स प्रकस्वार और ए दक्य स

सतर के िपयोगों कपयो ्य सथ्य संबपयोलधत ए दकास्थ्यस्वा जस्वा रसाथ हस्वा साथ हवै। इ्य स तरसाथ ह के जस्वागरूकतस्वा

अलभास्थ्यस्वान मतकनीकें शिस्वालमि वास्थ्यवको व्यक्तिास्थ्यों कपयो िशुद कपयो ्य सथ्य सं्वैधस्वालनक अ्धस्वार्णस्वााओथ्य सं

्य सथ्य संसकृलत]  दशि्चन]  धम्च]  शिस्वासन तकनीास्थ्य आदेशिों और लनषेधस्वाजस्वााओथ्य सं अलधलनास्थ्यम के

तसाथ हत ए ददए गए कस्वानपून के जनस्वादेशि और ्य सब्ेय स बढ़कर आधशुलनक व्जस्वान के

व्कस्वा्य स ्ेय स िवै्य स करनस्वा आ्शास्थ्यक साथ हवै। ास्थ्यसाथ ह बतस्वाने के लिए कपयोई व्शिेष जपयोर



देने की आ्शास्थ्यकतस्वा नसाथ हदीथ्य सं साथ हवै ए दक जस्वागरूकतस्वा लशिव्रों मतकनीकें जसाथ हस्वाथ्य सं कस्वानपून के

लन्स्वारक पसाथ हिशुाओथ्य सं पर जपयोर देने की आ्शास्थ्यकतस्वा साथ हपयोतन तकनी साथ हवै  A ्साथ हदीथ्य सं ्य सस्वाथ साथ हदी

आधास्थ्यस्वाचतमक शद्धिस्वा के ्य सस्वाथ कस्वानपून कस्वा पस्वािन करने की ्स्वाथ्य सं्छिनन तकनीास्थ्यतस्वा

अलधलनास्थ्यम के उदेशास्थ्य के ्य सथ्य संबथ्य संध मतकनीकें भन तकनी जपयोर ए ददास्थ्यस्वा जस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए। ऊपर। प्रतन तकनीत

साथ हपयोतस्वा साथ हवै ए दक ल्य सथ्य सं और प्रक्रिनस्वाइज़ेशिन आ्शास्थ्यक प्रभस्वा् िस्वाएगस्वा। इ्य सके अिस्वा्स्वा

आ्शास्थ्यकतस्वा कपयो उजस्वागर करने के लिए ्ृत्तलित्र ए दफल्मतकनीकें भन तकनी ए ददिस्वाई जस्वा

्य सकतन तकनी साथ हों में हैं और इ्य स व्िस्वार कपयो बडे पवैमस्वाने पर जनतस्वा के मन मतकनीकें सथस्वावपत करतकनीकें

सी एकास्थ्योंए दक जब मन मजबपूत साथ हपयो जस्वातस्वा साथ हवै] तपयो पसाथ हस्वाड वपघि जस्वाते साथ हों में हैं। जस्वागरूकतस्वा

अलभास्थ्यस्वान मतकनीकें शिस्वालमि िपयोगों मतकनीकें ्य सस्वासाथ ह्य स और ्य सस्वासाथ ह्य स साथ हपयोनस्वा िस्वाए दसाथ हए। उनके व्िस्वार

ास्थ्यस्वा कस्वाास्थ्य्च मतकनीकें रत्तन तकनी भर भन तकनी ्या भम ास्थ्यस्वा वास्थ्यस्वाकशुितस्वा नसाथ हदीथ्य सं साथ हपयोनन तकनी िस्वाए दसाथ हए। उनसाथ हतकनीकें इ्ेय स

एक ्य समसास्थ्यस्वा के रूप मतकनीकें िेनस्वा िस्वाए दसाथ हए और ्य सपयोिनस्वा िस्वाए दसाथ हए ए दक ्य समस्वाधस्वान के

लिए ्य समसास्थ्यस्वा कपयो उलित तरदीके ्ेय स ्य समझनस्वा साथ हपयोगस्वा। उनसाथ हतकनीकें ास्थ्यसाथ ह धास्थ्यस्वान मतकनीकें रिनस्वा

िस्वाए दसाथ हए ए दक उनसाथ हतकनीकें िपयोगों की मस्वानल्य सकतस्वा ्य समस्वाज के वास्थ्यस्वाकर्ण और आबस्वाददी मतकनीकें

लनए दसाथ हत अस्न तकनीकस्वाास्थ्य्च मस्वानास्थ्यतस्वााओथ्य सं कपयो बदिने की आ्शास्थ्यकतस्वा साथ हवै। ास्थ्यसाथ ह सपष्ट रूप

्ेय स बतस्वाास्थ्यस्वा जस्वानस्वा िस्वाए दसाथ हए ए दक कनास्थ्यस्वा ्या भपू्ण साथ हतास्थ्यस्वा मस्वान् जस्वालत कस्वा ्य सब्ेय स िरस्वाब

प्रकस्वार कस्वा अमस्वान्न तकनीास्थ्यकर्ण साथ हवै। 

23- मों में हैंने उपरपयोको व्यक्ति पसाथ हिशुाओथ्य सं पर प्रकस्वाशि डिस्वािस्वा साथ हवै तस्वाए दक जब जस्वागरूकतस्वा

अलभास्थ्यस्वान ििस्वाए जस्वाएथ्य सं तपयो उनसाथ हतकनीकें धास्थ्यस्वान मतकनीकें रिस्वा जस्वाए]  सी एकास्थ्योंए दक ्स्वासतव्क

जस्वागरूकतस्वा कस्वा उदेशास्थ्य ास्थ्यसाथ हदी साथ हवै। 



24- मस्वामिे कपयो लनद निर्देशिस्वानशु्य सस्वार ्य सपूिन तकनीबद्धि ए दकास्थ्यस्वा जस्वाए। 

स्वैचच्छिक स्स्वासवास्थ्य ्य सथ्य संगठन, पथ्य संजस्वाब  बनस्वाम  भस्वारत ्य सथ्य संघ ् अनास्थ्य

- इ्य स लन्ण्चास्थ्य कस्वा अनशु्स्वाद शन तकनीमतन तकनी गशुथ्य संजन गपयोास्थ्यि, ए्य सन तकनीएमएम, आलथ्चक

अपरस्वाध, जास्थ्यपशुर मसाथ हस्वानगर ए ददतन तकनीास्थ्य दस्वारस्वा ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै। 



ास्थ्यसाथ ह अनशु्स्वाद आए दर्चए दफलशिास्थ्यि इथ्य संरेलिजतकनीकें्य स रपूि ्य सशु्स्वा्य स की ्य ससाथ हस्वाास्थ्यतस्वा ्ेय स’ ’  

अनशु्स्वादक,गशुथ्य संजन गपयोास्थ्यि (नास्थ्यस्वालास्थ्यक अलधकस्वारदी) दस्वारस्वा ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै।

 अस्न तकनीकर्णं- ास्थ्यसाथ ह लन्ण्चास्थ्य पक्षकस्वार कपयो उ्य सकी भस्वाषस्वा मतकनीकें ्य समझस्वाने के ्य सन तकनीलमत 
उपास्थ्यपयोग के लिास्थ्ये सथस्वानन तकनीास्थ्य भस्वाषस्वा मतकनीकें अनशु्स्वाए ददत ए दकास्थ्यस्वा गास्थ्यस्वा साथ हवै और ए दक्य सन तकनी 
अनास्थ्य उदेशास्थ्य के लिास्थ्ये इ्य सकस्वा उपास्थ्यपयोग नसाथ हदीथ्य सं ए दकास्थ्यस्वा जस्वा ्य सकतस्वा साथ हवै। ्य सभन तकनी 
वास्थ्यस्वा्साथ हस्वाररक और अलधकस्वाररक उदेशास्थ्यों के लिास्थ्ये, लन्ण्चास्थ्य कस्वा अथ्य संगेेेे्रजन तकनी 
्य सथ्य संसकर्ण साथ हदी प्रमस्वाच्णक साथ हपयोगस्वा और लनषपस्वादन और कस्वाास्थ्यस्वा्चन्ास्थ्यन के उदेशास्थ्य ्ेय स 
भन तकनी अथ्य संग्रेजन तकनी ्य सथ्य संसकर्ण साथ हदी मस्वानास्थ्य साथ हपयोगस्वा। 


